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Nar detta skrivs haller det grekiska folket andan. Valet 6 maj frambringade inte nagon
fungerande regeringsmajoritet och nu gar man aterigen till valurnorna 17 juni. Tva diame-
tralt olika alternativ star mot varandra: antingen en fortsattning av den radande politiken
med an mer av atstramningar och gigantiska betalningar pa statsskuldsrantorna eller den
radikala vansterns inriktning med ett slut pa atstramningspolitiken och ett moratorium pa
skuldbetalningarna. Mikael Karadjis tecknar en bild av det radande laget i Grekland i all-
manhet och inom den grekiska vanstern infor denna historiska 6desstund.

GREKLAND

— Syriza, Kommunistpartiet och det desperata behovet av en enhetsfront

enna artikel har inte till syfte

att fullstandigt redogora for

den pagaende politiska krisen

i Grekland. Istdllet kommer
jag framst att diskutera krisen utifran
den grekiska vansterns underlatenhet att
bilda en enhetsfront utifran folkets behov,
och ge en historisk tillbakablick pa den
grekiska vinsterns natur och de partier
som ingar i den.

Det sensationella valresultatet den 6
maj 2012 dir Syriza, en koalition mellan
véinsterreformistiska och radikala vin-
sterorganisationer fick néstan 17 procent
av rosterna, bara slaget av hogerpartiet
Ny Demokrati (ND), kommer efter den
katastrof som patvingats den grekiska
arbetarklassen och som tvingat den att
betala for det grekiska och europeiska
kapitalets kris.

Denna katastrof har gjort att grekiska
arbetare och pensionirer, som redan hade
bland de lagsta lonerna och svagaste so-
cialférsdakringarna i Europa, under de
senaste aren fatt se sina loner och utbe-
talningar minska med sd mycket som 40
procent. Den “skuldkris” som atstram-
ningen antas betala for dr naturligtvis den
skuld som deras kapitalistiska klassfiender
hade samlat pa sig ihop med den egna
korrumperade staten under ledning av
atstramningens exakt likadana dinosau-
riepartier, kapitalistklassens framsta parti
Ny Demokrati, och det en gang diffust
socialdemokratiska Pasok. En betydande
del av skulden berodde pé att staten under
de senaste aren kopt militéart skréap for
nagra miljarder dollar via Nato.

Nyckelfrdgan har varit det brutala at-
stramningspaket, bendmnt "memoran-
dum”, med sénkta loner och forlorade
arbeten, som "trojkan” (EU, Europeiska
Centralbanken och Internationella va-
lutafonden) tvingade pa Grekland for att
pressa arbetare och fattiga att "betala till-
baka” till tyska och franska banker. Bada
tvillingpartierna har stott och genom-
drivit detta memorandum, och som ett
resultat av det rasade deras rostetal fran 33
procent till 19 procent for ND och fran 43
procent till 13 procent for Pasok. Hela det
system av tvapartibedrégeri, som funnits
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sedan Andra vérldskriget, raderades ut
Sammanlagt var rostetalet for vinstern,
partier som var mot memorandumet, om-
kring 27 procent — 17 procent for Syriza, 8
procent for det stalinistiskt sekteristiska
Grekiska kommunistpartiet (KKE) och
1,9 procent for Grekiska antikapitalistiska
vansterfronten (Antarsya), en mindre koa-
lition av radikala vénsterorganisationer.
Ytterligare sex procent rostade for De-
mokratiska vénstern, en hogerutbrytning
ur Syriza som vill mildra atstramnings-
paketet men tror att ett fullstandigt av-
visande av paketet kommer att leda till
att Grekland sparkas ut ur EU (vilket man
betraktar som ett 6de virre 4n déden). Om
dessa missledda men icke desto mindre
vénsterviljare ocksé riknas in, rostade en
tredjedel av véljarkaren for partier som
i en eller annan form har band till den
traditionella kommunistiska rorelsen, ett
avsevirt mycket battre resultat 4n det ko-
lossalt goda resultatet pa 25 procent som
Forenade demokratiska vanstern, EDA
(fasad for det da illegala kommunistpar-
tiet) fick 1958, och som skickade chock-
vagor genom véstvirldens huvudstéder.

MOTSTAND MOT ENHETSFRONTEN

I detta lige — en "Ar noll”-situation for det
bokstavligt talat hungrande folket — gav
med andra ord folket i forsta hand sin
rost till Syriza, och i andra hand till KKE,
med mandat at dem att ta makten, avvisa
memorandumet, avvisa atstramningarna
och aterstélla dess levnadsforhallande.
Detta genom att vinda situationen till den
grekiska penningaristokratins nackdel, de
som trots "krisen” faktiskt fortfarande har
massvis med pengar, och samtidigt bad
man den tysk-franska penningaristokratin
att fara och flyga.

Men trots det verkar den grekiska vén-
stern vara oformogen att bilda en enhets-
front for att radda folket. Ansvaret for
detta ligger till storsta delen, om inte helt
och hallet, hos KKE med dess uppseende-
vackande sekterism, dd man blankt végrat
attatt inga i enhetsfront med Syriza. Inte
nog med det, KKE har till och med — nér-
mast kriminellt — végrat diskutera det.

I ett halvt ateruppforande av Stalins
katastrofala tredje period i Tyskland — nér
det tyska kommunistpartiet beordrades
att helt vigra att samarbeta med de tyska
socialdemokraterna mot nazismen och
socialdemokraterna gavs epitetet "soci-
alfascister”, vilket tillat nazisterna att

obehindrat marschera mot makten — sa
havdar KKE att de inte kommer att sam-
arbeta med Syriza, vilka man stamplar
som socialdemokrater som oundvikligen
kommer att bega forraderi.

Men om historien forst upprepar sig
som tragedi och sedan som fars, da ér den
tragedi som KKE forbereder helt och hallet
grundad pé en fars. For alla som kinner till
den moderna grekiska historien ar tanken
att KKE skulle ha nagon sorts principiell
vansterstandpunkt som dr mot samar-
bete med socialdemokrater eller till och
med nyliberaler och hogernationalister
ett stort skamt.

Aven om mycket tal att kritisera i Syri-
zas och dess ledande grupps program, sa
befinner sig Syriza-koalitionen i sin helhet
ljusar till vinster om de tyska socialde-
mokraterna pa 1930-talet, for att inte tala
om dagens nyliberala "socialdemokrater”.
Den verkligt revolutionéra politiken i en
sadan 6desdiger situation dr att "ta tjuren
vid hornen” och bilda en enhetsfront med
Syriza kring arbetarklassens mest omedel-
bara behov, och arbeta med Syrizas mer
radikala vinster pa ett icke-sekteristiskt
satt for att utmana dess ledning att ga at
vénster — vilket den kommande krisen
oundvikligen kréver.

Men tanken att KKE skulle arbeta pa ett
icke-sekteristiskt sdtt med nagon i vén-
stern dr som att tdnka sig att det uppstar
en pro-palestinsk uppfattning i Vita huset.
Under de senaste arens alla massrorelser
mot harskarnas klasskrig har KKE noga
sett till att inte gd med nagon annan och
bara organisera egna aktioner. An virre
ar att KKE energiskt har brannmaérkt alla
militanta aktioner som har genomforts
av vansterkrafter utanfor dess kontroll.
Trots all sin nuvarande "védnsterretorik”
har det grupperat sina medlemmar for att
i sjalva verket fungera som vakter vilka
forsvarar staten mot de ursinniga och
stridbara demonstranterna. Vad géller
sekterism mot stridbara och revolutionéra
véansterkrafter i Grekland har KKE varit
fullstandigt konsekvent.

Men "konsekvent” dr ett lustigt ord.
En sak man ska forsta om Syriza dr att de
drevs at vanster delvis tack vare att dess
mest hogersinnade socialdemokratiska del
som papekades ovan brot sigut och bilda-
de "Demokratiska vanstern”. Det ar viktigt
att veta att den enda del av vénstern som
KKE nagonsin har samarbetat med aktivt
var just de som nu utgér denna grupp, his-

toriskt "hoger-eurokommunisterna”, och
att man dven samarbetat med Pasok och
Ny Demokrati. Med andra ord har KKE
samarbetat med alla utom vanstern. For
att forklara detta behovs det en historisk
tillbakablick.

DEN GREKISKA VANSTERNS HISTORIA

Anda sedan sin historiska roll att leda
det antinazistiska motstdndet under An-
dra varldskriget har KKE haft en viktig
position inom den grekiska politiken.
Partiet har alltid haft ett massivt stod
som kunnat matas i tvasiffriga rostetal,
hack i hal pa tvapartibedrageriets tradi-
tionella hoger- och centerblock. Nér de
traditionella kommunistpartierna borjade
splittras internationellt efter Sovjetunio-
nens invasion av Tjeckoslovakien 1968,
och det uppstod en radikal ny vanster,
splittrades dven det grekiska partiet. Majo-
riteten forblev Moskvavinlig och kallades
KKE (yttre) medan den mer kritiska delen,
som var 1osligt knuten till den eurokom-
munistiska stromningen kallades KKE
(inre). Det dominerande partiet strok s
smaningom beteckningen "yttre” och ar
nu bara kiant som KKE.

Men KKE (inre) drabbades pa 1980-talet
av egna splittringar at hoger. Orsaken var
motséattningen mellan & ena sidan euro-
kommunismens reformistiska dynamik
och & den andra sidan den nya vénsterns
radikala dynamik och den antistalinis-
tiska kritiken, speciellt i Greklands yt-
terst militanta politiska miljo. Vanstern
som ville behalla och fornya ett verkligt
kommunistiskt perspektiv fick majorite-
ten och beholl alltsd namnet KKE (inre).
Hogerminoriteten brot sig ut och bildade
Grekiska vanstern (EAR), som engagerade
sig i ett "modernt resonemang” om vén-
stern och allt som foljde av det (det vill séiga
att kasta "gamla” idéer som klasskamp,
etc 6verbord).

Trots sina motsatta staindpunkter om
Sovjetunionen narmade sig KKE och EAR
varandra, och 1989 bildade de Vianster-
och progressiva koalitionen (Synaspis-
mos, det grekiska ordet f6r "koalition”)
for att stdlla upp i valet samma ar. De
fick respektabla 13 procent av rdsterna,
(huvuddelen av dessa erovrades i KKE:s
historiska arbetarbas). EAR:s kidrna utgor
just det som idag dr organisationen De-
mokratiska vénstern.

I detta ldge, ddr inget parti var starkt
nog att bilda en egen regering och ho-



germedia inledde ett mordande angrepp
pé den styrande Pasok-regeringens (bara
alltfor verkliga) uttalade korruption, gick
Synaspismos (det vill saiga KKE och EAR)
med pa att delta i en koalitionsregering
tillsammans med det segerrika reaktio-
nédra, nyliberala partiet Ny Demokrati
med Konstantin Mitsotakis som ledare.
Under parollen att "rensa” skulle denna
hoger-vansterkoalition fram till nya val i
slutet av aret ta krafttag mot stanken av
korruptionen i det grekiska sambhillet,
som synbarligen helt och héllet var knuten
till socialdemokratin i Pasok.

Men de nya valen frambringade inte
helle nagon parlamentarisk majoritet, sa
nu gick Synaspismos — utifran en minskad
rostandel eftersom arbetarbasen straffade
dem genom att dtervdnda till Pasok — med
pé att bilda en "ekumenisk” regering med
badde Ny Demokrati och (ett formodat
rensat) Pasok. Under bade den "rensan-
de” och den "ekumeniska” regeringen var
Synaspismos i grund och botten gisslan
under ett framvéxande nyliberalt program
for att omstrukturera den grekiska eko-
nomin. Vid det tredje valet segrade sedan
Ny Demokrati.

KKE:s koalition med Ny Demokrati
ledde fram till att en minoritet av partiet
brot sig ut. I minoriteten ingick ledningen
for och majoriteten av dess ungdomsorga-
nisation, KNE, som var starkt mot detta
klassamarbetet. Dessa krafter bildade
ett nytt vinsterkommunistiskt parti vid
namn NAR (Nya vénsterstromningen),
som idag ar en de viktigaste delarnaiden
radikala vansterkoalitionen Antarsya —
jamte trotskister, “statskapitalister” [som
menar att Sovjetunionen var ett kapita-
listiskt land] och vdnstermiljogrupper.
De har sedan dess inte haft nagonting
att gora med KKE. Pa den tiden blev de
skrattretande nog fortalade av media som
hérdfora stalinister for att de forkastade sa
"moderna” raffinerade idéer som klassam-
arbetet med ND. Det var ytterst ironiskt
med tanke pa att KKE samma &r, under
koalitionen med ND, hyllat den kinesiska
regimens massaker pd Himmelska fridens
torg, medan KNE och de oliktdnkande
fran KKE energiskt fordomde den ur ett
vansterkommunistiskt perspektiv och
pekade pa den kinesiska ledningens politik
att dteruppritta kapitalismen.

Under tiden motsatte sig dven KKE
(inre) koalitionen med ND (och den ef-
terfoljande koalitionen mellan ND och
PASOK), och det ledde till att de halvt
om halvt sammanstralade med KKE-op-
positionen kring klasskampsfragor. Idag
ar de en del av konstellationen av radikala
vénsterkrafter i koalitionen Syriza.

Vad giller Synaspismos si splittrades
den ater i sina ingdende delar. EAR nér-
made sig Pasok. Pasok hade under mottot
"modernisering” forsokt "rensa” sin image
frén stanken av korruption, det vill sdga
gora sig av med delar av sitt socialdemo-
kratiska forflutna och framhélla sig sjalv
som ett mer humant alternativ for att
driva igenom en nyliberal omstruktu-
rering i linje med det globala kapitalets
onskemal, speciellt sedan de aterkom-
mit till regeringen 1994. Eftersom det var
KKE som ldmnade koalitionen sa beholl
den lilla minoriteten EAR namnet ”Syna-
spismos”, trots att de inte langre ingick i
nagon koalition.

KKE ”ATERUPPTACKER” STALIN

Under tiden drog sig KKE tillbaka in i
ett trangsynt nystalinistiskt skal. 1995
aterupptickte plotsligt KKE, som troget
hade foljt Chrusjtjov, dérefter Brezjnev

och sedan Gorbatjov, att Stalin skulle vara
en av de storsta marxistiska tankarna, och
pa 1990-talet hemgav de sig it absurda
saker som att forhérliga 1930-talets ut-
rensningar. Det verkar inte sarskilt logiskt
om det inte var for att skydda sina ménsk-
liga "tillgangar” fran att smittas av resten
av den radikala grekiska vanstern — som
bestar av en forvirrande blandning av
trotskister, maoister, anarkister och andra
extremvanstergrupper — och ge ett visst
rattfardigande at sin ynkliga vigran att
arbeta med ndgon annan inom vénstern.

En viktig skiljelinje som uppstod inom
vénstern var instédllningen till EU. Trots
sin kritik av den nyliberala Maastrichto-
verenskommelsen anslot sig Synaspismos
(det vill sdga EAR) till asikten att med-
lemskap i EU var avgérande och en del av
Greklands "modernisering”, som (trots de
negativa ekonomiska “sidoeffekterna”)
bara kunde gynna vanstern vad betraffar
en progressiv social politik. I motsats till
detta gjorde KKE uttrdde ur EU till ett
slagord for att bevara sin betydelse. Aven
om det ur vanstersynvinkel formellt &r
riktigt tenderar fixeringen vid ett uttréde
att luta i nationalistisk riktning. Det sam-
manfaller med KKE:s traditionella syn pa
Grekland, som en koloni till viastimperia-
lismen snarare &n en i sig sjalvimperialis-
tisk ministat, och med dess populistiskt
nationalistiska allians “mot monopolen”.

PARTIETS NATIONALISM
Aven om KKE i bérjan av 1990-talet ten-
derade att inta ganska bra antinationalis-
tiska standpunkter i vissa fragor — som
Makedonien — (for vilken man fordémdes
valdsamt av en kor av reaktiondr hogerna-
tionalism som dominerade decenniet) sa
anpassade man sigislutet av artiondet till
just den grekiska nationalismen.
Exempelvis tenderade KKE at att stim-
mainidetstod som den grekiska ultraho-
gern, den grekisk-ortodoxa kyrkan, Pasok,
Ny Demokrati, i sjdlva verket alla utom
den principfasta vdnstern, gav den ser-
biske nationalistledaren Milo$evics kors-
tagsliknande muslimfientliga propaganda

fran yttersta hogern via ND och PASOK,
till yttersta vanstern — protesterade mot
Natos bombningar av Serbien 1999, stéllde
KKE in sig hos rorelsens mest hogerchau-
vinistiska del genom att ga ihop med den
grekisk-ortodoxa kyrkan och fascister-
na och kréva att bara ortodoxa serbiska
flyktingar och inte muslimska albanska
flyktingar (det vill sdga huvuddelen av
flyktingarna) skulle slippas in i Grekland.

Det stamde 6verens med den nationa-
listiska tonen i partiets kampanj mot EU.
I motsats till detta féredrog den radikala
véinstern perspektivet att vara mot kapi-
talets EU, men som alternativ stélla arbe-
tarnas, invandrarnas och miljons Europa,
och ha perspektivet att faktiskt stirka
banden mellan arbetarklassens kamp 6ver
hela Europa och ena den for att sla tillbaka
EU-kapitalets samlade offensiv.

Haris Golemis, som &r medlem Syrizas
centralkommitté, forklarar att man istdl-
let for att acceptera att vilja infor “dilem-
mat att Grekland antingen ska acceptera
EU:s nuvarande politiska och ekonomiska
ramar (som stods av Pasok och ND) eller
frivilligt lamna unionen — ett krav som
fors fram av KKE och dven en del grup-

om en “ortodox” axel mot "turkarna” (det
vill séiga de muslimska folken pa Balkan).
Det fanns inget radikalt hos Milosevi¢
och hans kumpaner — goda vinner bade
till ND:s ledare Mitsotakis och PASOK:s
ledare Andreas Papandreou, som bada
tva foljde med honom runt i Grekland
i sina batar och till sina forndma bosta-
der, samtidigt som grekiska fascister stolt
deltog i de serbiska etniska rensningarna.
Nar jéttelika grekiska demonstrationer —
med stod fran samtliga grekiska partier,

per i Syriza ... anser att kamp och ovilja
att rdtta sig efter utifran palagda diktat
ska kombineras med en samordning pa
europeisk niva for att ge en ny grundval
for Europa.” Golemis menar att krisen i
Grekland visar att "utvecklingen till och
med i ett litet land langt ut i periferin i
soder kan skapa en 'fjarilseffekt’ som &r
sa stark att den kan skaka de europeiska
beslutsfattandet i dess kdrna.”

Aven om KKE:s EU-negativa stand-
punkt trots sin nationalistiska karaktér lag

till vanster om Synaspismos’ EU-vdnliga
instéllning, sa hade Synaspismos en fordel
med sin 6ppenhet. Det gjorde att personer
langt till vinster om Synaspismos’ led-
ning kunde hitta en plats i en relativt stor
organisation som fortfarande officiellt
kallades for en koalition, vilket de inte
kunde gora i KKE.

Det skapade en dynamik inom Syna-
spismos som motverkade ledningens ut-
veckling at hoger. Dessa vansterelement i
Synaspismos uppskattade dessutom sam-
arbetet med mer radikala vénstergrupper
utanfor organisationen just for att mot-
verka hogerledningens utveckling som
tycktes leda mot politisk marginalisering
(vem behover en lightvariant av Pasok
ndr man kan fa den riktiga?). Genom att
kasta sig in i antiglobaliseringsrorelsen
breddade Synaspismos sin bas &nnu mer.

SYRIZA

Det var i detta sammanhang som Syriza
(Radikala viansterkoalitionen) 2004 bil-
dades mellan Synaspismos, som ar dess
dominerande och mest reformistiska del,
och en rad partier till vinster om den.
Bland dessa fanns: en ny inkarnation av
KKE (inre) kind under namnet Fornya-
de kommunistiska ekologiska vinstern
(AKOA), Internationalistiska arbetarvan-
stern (DEA, en statskapitalistisk grupp
knuten till den amerikanska International
Socialist Organization), Rorelsen for enad
vansteraktion (KEDA, en antisekteristisk
splittring fran KKE) och Aktiva medbor-
gare, ett parti som bildats av en hjélte fran
det antinazistiska grekiska motstandet,
Manolis Glezos. Senare anslot sig Grek-
lands kommunistiska organisation (KOE,
en militant antisekteristisk grupp som
vuxit fram ur den maoistiska traditionen),
véanstermiljogruppen Ekologisk interven-
tion, Demokratiska samhéllsrorelsen
(DIKKI, en populistisk vinsterutbryt-
ning ur Pasok), en annan liten avldggare
fran Pasok vid namn Enhetsrorelsen, och
under en period Xekinima, grekisk sek-
tion av Kommittén for en arbetarinter-
national, tillsammans med ett fatal sméa
vanstergrupper.

Att se det nuvarande Syriza som enbart
en fortsattning av det gamla Synaspismos
och dess vansterliberala utveckling ar helt
missvisande. Anda fran bérjan fanns det
starka spanningar mellan Synaspismos’
ledarskap och dess radikala vinsteral-
lierade. Dessa spanningar ledde till att
Alekos Alavanos, som var stark anhéngare
till alliansen med den radikala vanstern,
valdes till ordférande for Synaspismos
och ersatte Nikos Konstantopoulos, som
var den ledare som mer 4n nagon annan
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Syrizas ledare Alexis Tsipras

lag bakom den hégerinriktning som
Synaspismos haft sedan sitt bildande.
Valet av den nuvarande ledaren, Alexis
Tsipras, som har en lang tradition av icke-
sekteristisk militant aktivism, ar d&nnu
ett steg i denna riktning.

Spanningarna inom Synaspismos 16s-
tes ndr Konstantopoulos 2010 tog med
sig “fornyarna” (det vill siga "moderna”
vénsterliberaler) ut ur Synaspismos och
Syriza for att bilda Demokratiska védn-
stern. Det som aterstar av Synaspismos
ar alltsa ndgot helt annat &n det gamla
EAR och det gamla Synaspismos, och
det ér fast forenat med de radikala vén-
sterstromningar inom organisationen
som uppratthaller ett starkt vanstertryck
pé Synaspismos’ ledning.

Aven om KKE inte pressas fran vin-
ster pa nagot organiserat sitt sa dr det
otvivelaktigt satt under press fran sina
medlemmar och anhéngare och sé lange
KKE inte tappar kontrollen 6ver rorelsen
framstér man ocksa, trots sin forhdrdade
sekterism, ofta som politiskt ganska s&
stridbart. Det dr inte troligt att sérskilt
manga inom partiets militanta bas kom-
mer att se med valvilja pa hur partiet idag
framhérdar i sekterism nér det aldrig
nagonsin funnits ett starkare objektivt
behov for vanstern att ena sig for att ta
makten.

Det har redan visat sig i en opinionsun-
dersokning som Alpha-TV genomforde
mindre dn en vecka efter valen 6 maj, och
enligt vilken Syrizas rostsiffra skulle 6ka
fran 17 till 27 procent och gora det till det
klart storsta partiet, fore ND som bara
forvintas 6ka ett par procent och hamna
kring 20 procent. I motsats till det sjonk
KKE:s opinionsstod fran 8,5 till 7 procent
och Demokratiska vinstern minskade
fran 6,1 till 4,9 procent. Det ér inte svart
att inse vad som ligger bakom det.

Men hur ska man se pa de verkliga
svagheterna i Syrizas program? Kan man
hévda att, oavsett hur sekteristiskt KKE
har varit under de senaste aren, det ar rétt
att avvisa en allians med vad man anser
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vara ett svagt vinsterprogram eftersom
det skulle dventyra dess grundlédggande
politiska principer?

INSTALLNINGEN TILL EU OCH EURON

Den viktigaste skiljefrdgan hér ar install-
ningen till EU och eurozonen. KKE kréver
ett omedelbart uttridde. Eftersom Syriza
inte gor det kan man hévda att det helt
enkelt inte finns tillrackligt mycket som
forenar de tva standpunkterna. Eftersom
KKE forvéntar sig att alla intentioner
kommer att misslyckas s& linge Grek-
land stannar kvar inom dessa ramar ar
det utifran det perspektivet ritt att inte
deltaien Syriza-ledd regering. Det finns
dock ett antal problem med detta sitt att
argumentera.

For det forsta, om inte de nya valen som
forvantat ger Syriza den storre majorite-
ten kan Syriza och KKE inte ens bilda en
regering, pa grund av de odemokratiska
vallagar som ger partiet med flest roster
(det vill séiga for tillfallet Ny Demokrati)
50 extra mandat. De skulle dtminstone
behéva stod fran Demokratiska vénstern,
och den organisationen dr sa langt at ho-
ger att Pasok och ND har uppvaktat dem
for att bilda en mjuk atstramningskoali-
tion for att ridda memorandumet. Till
dess heder avvisade man det eftersom
det skulle ha blivit alltf6r forodmjukande,
men bara det faktum att man 6verhu-
vudtaget deltog i sadana samtal visar hur
mycket man skiljer sig fran den sorts
allierade som Syriza skulle behova.

Darfor handlar fragan mer om in-
stdllningen till samarbete. Nar Syriza
tog kontakt med KKE efter valet svarade
KKE helt enkelt med att be Syriza fara
och flyga. Om KKE hade haft en verklig
vénsterkritik av Syrizas program skulle
de aktivt ha framfort den till Syriza som
en grundval for diskussioner att ena vian-
sterkrafterna for att ta makten utifran
det sorts program som ar nédvandigt
idag. Det faktum att KKE inte ens pro-
pagandistiskt forsoker gora det visar hur
bankrutt dess sekterism dr.

Skillnaden mellan en enad vanster som
kan ta makten efter nya val och en splitt-
rad vinster dir det verkar hopplost att
faktiskt kunna segra, kan mycket vl fa
ett stort inflytande 6ver hur de desperata
massorna rostar vid de nya valen.

For det andra, med tanke pa Syrizas
karaktdr sasom den beskrivits ovan sa
haller faktiskt manga av dess ingaende
organisationer med KKE snarare 4n med
Syrizas ledning i fragan om EU och eu-
rozonen, och i manga andra fragor star
de langt till vinster om Synaspismos
aven efter det att hogern limnade. Om
KKE vore en revolutiondr organisation
skulle de soka kontakt med Syriza for
att forsoka fa till stand en enhetsfront,
forsoka hitta ett minsta antal punkter att
komma 6verens om och kdmpa for, och
under denna process knyta kontakt med
vénsterorganisationerna i Syriza for att
sdtta tryck pa ledningen att verkligen ge-
nomfora sitt radikala program och pressa
den ldngre at vénster.

Det ar sldende att Antarsya, som ar
overens med KKE om en "hardare” in-
stéillning till EU (men utan KKE:s natio-
nalistiska version), har en bra relation
till Syriza, i synnerhet dess mer radikala
delar.Antarsya bestér ocksa av ett tiotal
grupper, frimst NAR (viansterutbrytning-
en ur KKE frén 1989), SEK (den grekiska
grenen av det brittiska Socialist Workers
Party), OKDE- Spartakos (Fjdrde interna-
tionalens grekiska sektion) och EKKE (en
grupp med maoistisk bakgrund). Trots att
Antarsyas rostsiffra var lag i valet den 6
maj dr dess 75.000 roster knappast obe-
tydligaiett val dir massorna, med tanke
pa att de befinner sig i en situation av liv
och dod, hade en tendens att rosta pa det
véinsterparti som de trodde hade storst
chans att faktiskt besegra den brutala
klassfiendens partier.

For det tredje bestar de centrala delarna
av Syrizas program av ett direkt avvisande
av memorandumet;

— omforhandling av skulden inklusive
upphédvande av den "oditsa” skulden*

— ett trearigt stopp for betalningarna,

— upphévande av alla atgérder som
har drabbat arbetarnas och de fattigas
levnadsstandard

— hojd skatt for de rika och en delvis
nationalisering av bankerna.

Oavsett hur minimalt detta program kan
verka s dr det helt enkelt alldeles for
radikalt for det nyliberala EU-etablisse-
manget. Om det skulle tillimpas fullt ut
skulle Grekland néstan helt sdkert spar-
kas ut ur EU och eurozonen och darmed
infria KKE:s program.

Det finns faktiskt goda argument for
att gora saker och ting pa ett sadant 6ver-
gangssatt. Samma opinionsundersokning
som visade ett kraftigt okat stod for Sy-
riza, totalt avvisande av memorandumet
och ett fortsatt ras for etablissemangets
partier, visar ocksa att en 6vervildigande
majoritet av grekerna dr mot att klippa
banden till EU och euron. Bortsett fran
fragan om ménniskors illusioner finns det
ocksa goda skal for dem att frukta konse-
kvenserna av en sa 6desdiger dtgiard som
att lamna unionen. Striden maste foras
politiskt, klara alternativ maste laggas
fram. Aven om KKE:s abstrakta svar att
inget annat én en "folkmakt” kommer att
fungera kanske kan lata bra for slagords-
ideologer, sd dr — i avsaknaden av verkliga
organ for "folkmakten” — denna retorik
bara en tdckmantel for att inget gora,
och det just vid en tidpunkt dé vanstern
maste lagga fram ett alternativt program.

Den storsta faran ér inte att Syriza inte
skulle limna EU med en gang, utan sna-
rare att Syrizas ledare skulle frestas att
inte genomfora sitt eget minimiprogram
under de fruktansvirda patryckningar de
skulle utsattas for. Det ar saledes &nnu
mer avgorande att den andra stora de-
len inom vénstern, KKE, liksom mindre
styrkor som Antarsya, aktivt uppratthal-
ler trycket fran Syrizas medlemmar och
mindre bestandsdelar for att fa dem att
infria sitt program.

OFORMINSKADE MASSMOBILISERINGAR

Det som framfor allt behovs ar of6rmin-
skade folkliga mobiliseringar for att halla
uppe detta tryck, och pa ett direkt satt dra
in massorna i processen att fa till stand
en sddan enorm omvandling.

Aven om kritiken att Syriza bara vill
"ta dmbeten i besittning” anvdnds som
ursakt for att inget gora eller for sekte-
rism, sa ar det icke desto mindre sant att
en del av Syrizas ledning verkligen har
véansterreformistiska illusioner, och det
ar annu mer sant att oavsett ledningens
karaktér sé kan den fullstandiga antika-
pitalistiska omvandling som till syvende
och sist krévs for att ta itu med krisen inte
bara genomf6ras pé den parlamentariska
arenan.

Alla de smapartier som ingar i Syriza
och Antarsya maste — tillsammans med
Synaspismos’ och KKE:s medlemmar lik-
som fackforeningarna och till och med
Pasoks traditionella bas — ta ledningen
och garantera stdndiga mobiliseringar.
Man maste som ett minimiprogram
kréva en enhetsfront inom vénstern for
att krossa atstramningsforslagen och
uppratthalla mobiliseringarna under
hela den intensifierade kris som ound-
vikligen kommer att bli resultatet om
memorandumet stoppas och man ldmnar
eurozonen och pengarna fran EU upphor.

KKE:s resonemang att man kommer
att fa "nya krafter” ndr massorna ser hur
Syriza misslyckas dr néstan obegriplig i
sin sekterism. Under en revolutionér si-
tuation, det vill sdga liv eller dod f6r mas-
sorna, maste man ta tjuren vid hornen.
Om inte vénstern enas i ett sa avgorande
lage for det grekiska samhallet s& ar det
mest troliga att dorren kommer att 6pp-
nas for fascismen nér en del av massorna
gér at hoger for att hitta ett "alternativ” till
krisen. Om inte vénstern kan ge nagot al-
ternativ kan de kolossala sju procent som
det nynazistiska, invandrartrakasserande
kriminella gdnget Gyllene gryning fick
den 6 maj, jamte de tio procent som den
hogernationalistiska splittringen frain ND
fick, till sist visa sig vara ett tecken pa en
framtida inriktning. De vansterkrafter
som rojer vagen for detta kommer — och
bor — domas hart av historien. *

Ur LINKS - international journal of
socialist renewal, www.links.org/au
16 maj 2012

Oversittning fran engelska:

Goran Kallqvist

NOTER

*Odios (forhatlig, avskyvard) skuld ar ett begrepp inom interna-

tionell lag som menar att en statsskuld som en regim har adragit

sig i syften som inte tjanar nationens basta intressen inte ska
kunna drivas in - 6a.

KALLOR

Fran http://links.org.au/node/2683"

Se aven: http://www.marxistarkiv.se/europa/grekland/kke.
pdf” om KKE och den grekiska revolutionen och dagens grekiska
kommunistparti och dess bakgrundshistoria.
http://www.marxistarkiv.se/europa/grekland/ Toussaint-gre-
kiska_valen.pdf Grekland — jordbavningsresultat i valen, av Eric

Toussaint. Om valet i Grekland i maj och det omvalvande resultatet.



HUR EFFEKTIVA AR GENERAL-
STREJKERNA I GREKLANDY

Det har sedan parlamentsvalet i Grekland 2009 genomforts minst 17
generalstrejker mot regeringens nyliberala inriktning. Atstramnings—
politiken har dock inte forandrats och levnadsstandarden har fortsatt
att sjunka. Fragan ar saledes, hur effektiva ar egentligen de grekiska
masstrejkerna? Jeroen van der Starre analyserar.

rekland har de senaste &ren bli-
vit skadeplatsen for en allt skar-
pare strid mellan regeringen,
som genomdriver Europeiska
centralbankens (ECB), Internationella
valutafondens (IMF) och Europeiska
kommissionens nedskdrningspolitik
och en arbetarrorelse som med en rad
generalstrejker forsokt att forhindra att
atstramningen forverkligas.
Generalstrejken har, i synnerhet i den
anarkistiska/syndikalistiska traditionen,
setts ndrmast som ett mirakelverktyg for
att forverkliga arbetarklassens makto-
vertagande. Men de grekiska general-
strejkerna visar tydligt att sa inte &r fal-
let. Aven om strejkerna blivit allt lingre
har segern inte kommit ndrmare, for att
inte tala om ett arbetarnas maktoverta-
gande. Att det de facto dr sa bekréftar
bara den revolutiondra marxisten Rosa
Luxemburgs vilkdnda anmérkning att
“masstrejken liksom revolutionen... dr
[abstrakta] begrepp, som i sig sjdlva en-
dast formedlar klasskampens yttre form
och som forst far mening och innehall i
alldeles bestdamda politiska situationer”*
Det handlar alltsa inte om masstrejker
i sigutan om det sammanhang i vilka de
anvénds. Det dr det reella. For att kunna
begripa generalstrejkernas betydelse i
Grekland maste vi ddrfor ta var utgangs-
punkt i hur den konkreta situationen ar
ilandet.

Skuldkrisen tvingar den europeiska eli-
ten, att genomdriva ett omfattande &t-
stramningspaket. Och den efterfoljande
ekonomiska nedgangen och den ddrmed
stigande skuldséttningen leder till en ond
cirkelgang. Det har i Grekland drabbat
den vanlige medborgaren mycket hart.
Statliga och kommunala lontagare har
avskedats, l6ner och pensioner har sénkts
med tiotals procent. Ett sorgligt faktum
ar exempelvis att sjukhusen och apote-
ken sjdlva maste sta for kostnaderna for
sin verksamhet nér regeringen undflyr
sitt lagenliga ansvar. Forra aret krympte
den grekiska ekonomin med néstan sju
procent och ekonomer forutspar att den
kommer att krympa med samma procent-
sats under 2012. Sedan forra dret har det
forsvunnit 350 ooo arbetstillfallen vilket
lett till att arbetslosheten nu ligger pa 21.8
procent. For ungdomar mellan 15 och
24 r steg arbetslosheten i fjol till 37,1
procent for att idag ligga pa 50,8 procent.
Enbart i huvudstaden Aten sover redan
25 000 méanniskor pa gatan. Denna fat-
tigdom och en skriande franvaro av nagon
16sning pa krisen har naturligtvis vackt
savil misstrostan som kampvilja.

EN ARTIKEL AV JEROEN VAN DER STARRE
Artikelforfattaren ar aktiv i studentor-
ganisationen SOS och ingér i ledning-
en for den hollandska trotskistiska
gruppen Inernationale Socialisten.

Konfrontation ar total mellan a ena
sidan de politiska makthavarna, som un-
der tryck avden Europeiska unionen och
den finansiella marknaden men ocksé pa
grund av den egna krympande ekonomin
har allt mindre svingrum att géra nagot
annat 4n att genomdriva de nyliberala
atstramningarna, och & andra sidan arbe-
tarklassen som inte ldngre kan godta att
dess levnadsstandard sénks ytterligare.

Vad vi ser dr klasskampen i sin skar-
paste form, ingen av de tva — arbetet och
kapitalet — har lingre nagot spelrum for
att dryga ut vinet med mer vatten. Man
ndrmar sig sina fysiska grénser. Det ar
hari vi har den grekiska situationens své-
righeter, som redan &r sa polariserad att
det i ndrmsta framtid for den grekiska
arbetarklassen inte finns nagon genvig
ut, utan att det ar endera en seger eller
ett svart nederlag. Det finns i realiteten,
varken for den ene eller den andra sidan,
nagon mojlighet till en halv seger.

Det ér darfor inget att forvanas 6ver att
generalstrejkerna tills idag inte har lett till
nagra avgorande framgangar. Det sociala
sammanhang vari de sker dr en heltannan
dn vad som vore normalt’. Det ar ocksa
déarfor som generalstrejkerna maste ses i
det ljus de antyder; en maktomvélvning
for en socialistisk omdaning.

Ser vi de grekiska generalstrejkerna pa
det sdttet klarnar saken. Det avgorande
i masstrejkerna kan inte langre vara for-
hoppningen om att inhdsta en snar seger
utan, utifran Luxemburgs ord, att” ... da
revolutionen dessutom riktar sig savil
mot den gamla statsmakten som mot
den kapitalistiska utsugningen, framstar
masstrejken som det naturliga instru-
mentet for att rekrytera, revolutionart
medvetandegora och organisera de breda
proletdra skikten i handling ...”

Ur den synvinkeln har den grekiska
arbetarrorelsen tagit entydiga steg framat.
Strejkerna har allt mera kommit att stodja
sig pa massmoten och pé strejkkommit-
téer som spritts till arbetsplatserna i hela
landet. Det betyder konkret att arbetarna
ar i ett battre ldge att sjdlva ta beslut och
man dr mindre understilld den fackliga
byrékratin.

Detta har betytt att alltmer radikala
krav har framférts i massdemonstra-
tionerna men ocksa att det har borjat
utvecklas arbetarkontroll pa arbetsplat-
serna. Tills nu har det tydligast skett pa
ett sjukhus, en tidning och en tv-station.
De ekonomiska kraven har alltsa alltmer
kommit att forbindas med politiska krav
sasom ritten till omsorg, etc. Det sker
ocksa inom fackforeningsrorelsen en
forskjutning i 6verensstammelse med
arbetarnas krav. Pa4 manga platser har
socialdemokratriska fortroendevalda er-
satts av radikala vansteraktivister.

Dessa forskjutningar ér en del av en
bredare vindning till vanster i grekisk
rikspolitik. 2009 hade de tva stora (re-

gerings-) partierna, det socialdemokra-
tiska Pasok och det liberalkonservativa
Ny Demokrati, tillsammans mer &n 77
procent av valmanskarens stod. Men i
valet varen 2012 hade detta pyst ihop till
endast 32 procents stod, samtidigt som
vénsterpartiet Syriza stigit fram som det
andra storsta partiet.

Denna fordndring kommer forstas att
fortga. Det har, helt forstaeligt, tills idag
inte varit mojligt att bilda en stabil re-
geringskoalition, vilket lett till att nyval
ska hallas i sommar. Samtidigt kommer
det sociala trycket underifran att vara
mycket stort pa varje regeringskoalition
aven i framtiden. Att det ar s§, aterspeg-
lar den radikalisering som strejkrorelsen
med sina krav har genomgatt och som
allt mer har skjutit i forgrunden krav om
skuldens nedskrivning och for ett uttréde
ur eurozonen. Krav som omfattas av allt
fler ménniskor. Utmaningen for arbetar-
rorelsen och for revolutionérer dr saledes
i detta nu tvafaldig.

For det forsta nodvéndigheten av att
kraven sprids allt vidare. Majoriteten av
Greklands befolkning méaste dvertygas
om att det ar fordelaktigast med ett anti-
kapitalistiskt uttrdde ur eurozonen och att
de viktigaste delarnailandets ekonomi—
sasom bankerna — istédllet nationaliseras.
Detta for att forhindra att kapitaldgarna
dn mer ska tomma Grekland pa dess till-
gangar.

For det andra dr det nodvéndigt att
kampen fordjupas, att begynnelsen av
arbetarmakten i foretagen och i facken
byggs ut sé att kraven pa en nationalise-
ring kommer att vila pa och behérskas
av en makt underifran. De steg som den
grekiska arbetarrorelsen hitintills tagit
ar inte tillrackliga.

For 6gonblicket har ingen av de bégge
lagren i Grekland nagon chans till seger.
Men jamviktstillstandet kan inte fortga,
dartill ar skuldkrisen f6r djup. *

NOTER
* Se Rosa Luxemburg. Masstrejk, parti och fackféreningar. Oversatt-
ning. Ture Nerman. Stockholm: [T. Nerman], [1906]

Ur De Socialist (Amsterdam) nr 244,
maj 2012.

Bearbetad o6versattning och not
Per- Erik Wentus.

Artiklarna om Grekland har aven publicerats pa
marxistarkiv.se dar nytt material om Grekland
lopande publiceras.

kara

etta nummer av Réda rummet dgnas bland

annat den allt mer laddade situationen i

Grekland.

| slutet av 1944, nér nazisterna kastats ut ur

landet, kontrollerade den radikala befrielsefronten
EAM/ELAS sa gott som hela Grekland fdrutom
Aten och Saloniki. | befriade omraden vaxte ett
nytt samhéllsstyre fram utan nagon kapitalistisk
overhet och den gamla harskarklassens makt var
reellt hotad — Grekland var forsatt i ett skarpt
lage. Fem ar senare var denna drém om ett annat,
socialistiskt samhaélle, slutgiltigt krossat. USA och
Storbritannien hade intervenerat militart och pa ett
fruktansvart grymt sétt, bland annat anvande USA
har for forsta gdngen napalm, slagit ner befrielse-
kampen.

Idag ar kanske Grekland aterigen pa vag att
forsattas i ett skarpt lage. Den 17 juni gar man till
nyval efter att valet 6 maj inte kunde framskaka
nagon regeringsduglig majoritet. | flera opinions-
undersokningar ar nu det antikapitalistiska Syriza
—som med emfas vant sig mot de drakoniska
atstramningspaket som landet padyvlats av trojkan
EU-ECB-IMF — storsta parti. Det finns en liten
chans att krafter som vill véxla in Grekland pa ett
helt annat spar &n det radande kommer till makten,
och att landet hamnar i en stenhard konfrontation
med det kapitalistiska vérldssystemets starkaste
maktkluster.

En rad fragestallningar blir da akuta: Hur ska
Grekland kunna f& pengar till Ioner, pensioner och
den sociala vélfarden om alla internationella Ian
stryps? Hur ska man kunna fa stopp pé kapitalflyk-
ten i en tid nar miljarder flyttas blixtsnabbt i realtid
med endast nagra enkla knapptryckningar? Kommer
man att kunna bygga upp en arbetarmakt dar de
breda folklagren dras in i den direkta skétseln av
samhallet? Hur kommer den grekiska militaren, USA
och Nato att reagera? Den folkliga makten under
inbordeskriget krossades i blod och militdrkuppen
1967, som understoddes av USA, finns ocks4 i

minne.

Det &r manga fragor, men det viktigaste av allt i
detta lage ar den internationella solidariteten, att
de arbetande dver hela varlden mobiliserar sig —
|amna inte Grekland ensamt!

/Redaktionen



KAMPEN OM
ENERGIN BL

Efter Andra varldskriget blev oljan det dominerande energislaget
expanderande global kapitalism. Att kontrollera de fossila flodena ble
Mer an ett krig har blossat upp med oljan som den framsta bakomlige’®
Det mesta tyder ocksa pa att kampen om dessa resurser framgent kommer JT g
i takt med att oljekéllorna borjar sina. Michael Klare framvisar i nedanstaende artike

.

kampen om oljan utvecklas till en allt hetare fraga.

en internationella scenen
kédnnetecknats sedan linge
av lomska spel och konflik-
ter kring vardefulla energitill-
gangar. Anda sedan andra virldskriget
har det utkdmpats storre krig om olja
mer eller mindre varje artionde, och
mindre drabbningar har brutit ut var
och vartannat ar. En eller tva sadana
sammandrabbningar 2012 skulle saledes
varit de normala tingens ordning. Vad vi
istdllet ser dr en uppsjo av oljerelaterade
sammandrabbningar 6ver hela jordklotet,
vilka involverar ett dussintal lander, och
annu fler konflikter som hettar till da och
dé. Vibor betrakta dessa utbrott som ett
tecken pa att vi dr pa védg in i en period
av allt intensivare konflikter om energin.
Fran Atlanten till Stilla havet, Argen-
tina till Filippinerna, har vi sex konflikt-
omradena — som alla hénger ihop med
energi — och som figurerat i nyheterna
bara under de férsta manaderna 2012.

KRIG UNDER UPPSEGLING | SUDAN

Den 10 april ockuperade styrkor fran den

nyss sjilvstandiga staten Sydsudan olje-
centrat Heglig, en stad som 6verlits till

Sudan som en del av fredséverenskom-
melsen, vilken tilldt den sodra delen av

landet att avskilja sig 2011. Nord mobilise-
rade da sina styrkor och drev ut Sydsudan

fran Heglig. Sedan dess har det brutit ut

strider langs hela den omstridda grén-
sen mellan de tva ldnderna, atféljda av

flygangrepp mot stader i Sydsudan. Aven

om striderna dnnu inte har utvecklats till

ett fullskaligt krig har de internationella

forsoken att forhandla fram ett eldupphor

och en fredlig 16sning av konflikten hit-
tills varit fruktlosa.

Konflikten underblases av ett flertal
faktorer, inklusive ekonomiska skillnader
mellan de tva linderna och en langvarig
fientlighet mellan invanarna i soder (som
till storsta delen ar svarta afrikaner och
kristna eller animister) och invanarna i
norr (huvudsakligen araber och musli-
mer). Men pudelns kérna dr olja — och
de intdkter som oljan ger. Nar Sudan
delades 2011 hamnade de mest produk-
tiva oljefélten i soder, medan den enda
oljeledning som kan transportera syds
olja till de internationella marknaderna
(och ddrmed skapa intdkter) blev kvar i
nords hander. Man har krévt ovanligt
hoga “transportavgifter” — 32 till 36 dol-
lar per fat jamfort med den vanliga taxan
pa en dollar per fat — for forménen att
fa transportera syds olja till marknaden.
Nar syd viagrade ga med pé denna taxa
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konfiskerade nord de pengar de redan
hade kasserat in fran syds oljeexport, dess
enda betydande inkomstkélla. Som ett
svar pa det upphorde syd helt och hallet
med sin oljeproduktion och var av allt att
déma de som inledde militdra aktioner
mot norr. Situationen forblir explosiv.

ORLOGSKONFLIKTER | SYDKINESISKA SJON
Den 7 april anlénde ett filippinskt krigs-
fartyg, Gregorio del Pilar, till Panatag, en
liten 6 i Sydkinesiska sjon, och tog atta
kinesiska fiskebatar som ankrat upp dar i
kvarstad och anklagande dem for olagligt
fiske i Filippinernas suveréna territori-
alvatten. Kina skickade omedelbart tva
egna Orlogsfartyg till omradet och héav-
dade att Gregorio del Pilar trakasserade
kinesiska fartygikinesiska och inte filip-
pinska vatten. Till sist tilldts fiskebdtarna
lamna hamnen utan vidare incidenter
och spanningen har minskat nagot. Men
ingen av sidorna har visat sig benégen att
ge upp sina ansprak pa 6n, och bada sidor
fortsétter att gruppera krigsfartyg i det
omstridda omradet.

Precis som i Sudan dr det flera faktorer
som eldar pa denna konflikt, men energi
ar det framsta motivet. Sydkinesiska sjon
tros gobmma stora fyndigheter av olja och
naturgas, och allalander som omger den

— inklusive Kina och Filippinerna — vill
utvinna dessa reserver. Filipinerna gor
ansprak pd en 200 sjomil bred “ekono-
misk zon med ensamrétt” som stracker
sigin i Sydkinesiska sjon fran dess véstra
kust, ett omridde man kallar Vistfilip-
pinska sjon. Filippinska foretag sager att
de funnit stora reserver av naturgas i om-
radet och har tillkdnnagivit planer pa att
borja utvinna dem. Kina har havdat att
de manga sma Oar som ligger utspridda i
Sydkinesiska sjon tillhor dem. Dértill har
man péstatt sig ha 6verhoghet 6ver hela
regionen, inklusive de vatten som Filipi-
nerna gjort ansprak pa. Kina har ocksa
kungjort planer pa att borra i omréadet.
Trots aratal av samtal har man hittills
inte kommit fram till ndgon 16sning pa
konflikten och fler ssmmandrabbningar
ar att vanta.

NATURGASEN TILL ISRAEL STANGS AV

Den 22 april informerade de egyptiska
bolagen General Petroleum Corporation
och Natural Gas Holding Company is-
raeliska energitjanstemén att de "sagt
upp 6verenskommelserna om gas och
inkop”, enligt vilka Egypten hade levererat
gas till Israel. Det f6ljde pd manader av
protestyttringar i Kairo, ledda av unga

demonstranter som lyckades avsétta en-
valdshérskaren Hosni Mubarak och som
nu strévar efter en mer sjalvstindig egyp-
tisk utrikespolitik — en som star mindre
i tacksamhetsskuld till USA och Israel.
Det dgde ocksa rum efter ett stort antal
angrepp pé gasledningarna som trans-
porterar gasen tvirs over Negevoknen
till Israel, angrepp som den egyptiska
militdren forefaller ha varit of6rmogen
att férhindra.

Till synes togs beslutet som ett svar pa
en dispyt om israeliska betalningar, men
allainblandade parter har tolkat det som
en del av en kampanj fran Egyptens nya
regering att markera ett storre avstind
fran den avsatta Mubarakregimen och
dess av USA uppmuntrade samarbets-
politik med Israel. Gasledningen mellan
Egypten och Israel var ett av de viktigaste
resultaten av fredséverenskommelsen
1979 mellan de tva landerna, och sting-
ningen av den férebadar uppenbarligen
en period av storre missidmja. Det kan
ocksa orsaka brist pa energi i Israel, spe-
ciellt under sommarperiodens hoga ef-
terfragan. I ett storre perspektiv antyder
avstangningen en ny tendens att utnyttja
energi (eller vigran att leverera det) som
en sorts politisk krigféring och tvang.

ARGENTINA EXPROPIERAR YPF

Den 16 april tillkdnnagav Argentinas pre-
sident, Christina Ferndndez de Kirchner,
att hennes regering skulle tillvélla sig

kontrollen 6ver en majoritetsandel i YPF,
landets storsta oljebolag. Enligt president

Kirchners planer, som hon redogjorde

for i detalj i en TV-sdndning, handlade

det om 51 procent av YPF, som nu till sin

majoritet dgs av Spaniens storsta foretag,
Repsol YPF. Overtagandet av dess argen-
tinska dotterbolag betraktas av Madrid

(och andra europeiska regeringar) som ett

avgorande hot, vilket méste beivras. Spa-
niens utrikesminister, José Manuel Garcia

Margallo, sa att Kirchners atgérd "avbrot

den hjértliga och vianskapliga atmosfar

som dominerade relationerna mellan Spa-
nien och Argentina”. Nagra dagar senare,
inagot som angavs vara endast den forsta

av flera repressalier, tillkdnnagav Spanien

att de skulle upphora med importen av

biobrinsle fran Argentina, som ér deras

framsta leverantor — en handel som é&r

vérd ndstan en miljard dollar per ar for

Argentina.

Precis som i de andra konflikterna un-
derblases dven denna av flera faktorer,
inklusive starka nationalistiska stim-
ningar som stricker sig énda tillbaka till
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den peronistiska eran, tillsammans med
Kirchners uppenbara 6nskan att stirka
sin opinionsmaéssiga stdllning. Men lika
viktigt &r Argentinas stravan att fa storre
ekonomisk och politisk fordel av sina en-
ergireserver, som omfattar vérldens tredje
storsta fyndighet av skiffergas. Medan
den gamla rivalen Brasilien far enorm
styrka och prestige genom att utveckla
sina "Pre-Salt™-oljetillgangar* har utveck-
lingen av Argentinas egna energiproduk-
tion gétt trogt. Repsol kanske inte bar
skulden for det, men manga argentinare
tror tydligen att om YPF kontrolleras av
regeringen sd kommer man att kunna
snabba pa utvecklingen av landets ener-
gitillgangar, mojligen i samarbete med
en mer aggressiv utlandsk partner som
BP eller ExxonMobil.

ARGENTINA BLASER LIV | FALKLANDSKRISEN
Vid det Panamerikanska toppmétet i Car-
tagena, Colombia, den 15 till 16 april (det
mote dar amerikanska sakerhetsagenter
togs pé bar girning nar de umgicks med
prostituerade) forsokte Argentina pa nytt
fa de amerikanska staterna att fordoma
Storbritanniens fortsatta ockupation av
Falklands6arna (som Argentina kallar
Las Malvinas). De fick starkt stod fran alla
lander utom — férutsagbart nog — Kanada
och USA. Argentina hidvdar att 6arna
ar en del av dess suverdna territorium
och har drivit frigan dnda sedan man
forlorade kriget om Falklandsoarna 1982,
men pa senare tid har denna kampanj pa
flera omraden intensifierats. Man har
fordomt ockupationen i flera internatio-
nella sammanhang och hindrat brittiska
kryssningsfartyg som besokt Falklandso-
arna att lagga till i argentinska hamnar.
Britterna har svarat med att forstérka sina
militdra styrkor i regionen och varnat
Argentina for att vidta nagra forhastade
atgérder.

Nar Argentina och Storbritannien ut-
kampade sitt krig om Falklandséarna var
det foga mer 4n nationell stolthet som
stod pa spel, stédllningen for respektive
lands ledare (premidrminister Margaret
Thatcher mot en impopuldr militérjunta),
i kamp om nagra fa glest befolkade 6ar.
Som ett resultat av seismiska métningar
pé senare tid i vattnen kring 6arna, vilka
pekar pa att det finns stora fyndigheter
av olja och naturgas, har insatserna sedan
dess hojts enormt. Flera brittiska energi-
bolag, som Desire Petroleum och Rock-
hopper Exploration, har borjat provborra
och har rapporterat lovande fynd. Argen-
tina har en desperat stravan att upprepa



Brasiliens framgéngar att utvinna olja och
naturgas utanfor kusten, och havdar att
fyndigheterna ligger pa dess suveréna ter-
ritorium och att borrningarna ér illegala.
Britterna havdar givetvis ocksa bestamt
att det ar deras territorium. Ingen vet
hur denna potentiella kris kommer att
utveckla sig, men det gar inte att utesluta
en upprepning av kriget 1982 — denna
gang om energi.

USA MOBILISERAR FOR KRIG MOT IRAN
Under hela vintern och bérjan av varen
syntes nagon form av vipnad samman-
drabbning mellan Iran och Israel och/
eller USA i det ndirmaste som oundviklig.
Ingen av kontrahenterna verkade beredd
att backa fran sina viktigaste krav, i syn-
nerhet om Irans kdrnkraftsprogram, och
allt tal om en kompromisslosning bedom-
des som orealistiskt. Men idag har ris-
ken for krig minskat ndgot — atminstone
tills efter arets val i USA — sedan det till
sist inletts samtal mellan stormakterna
och Iran och bada sidor har intagit en
(ndgot) mer tillmotesgdende instdllning.
Dessutom har amerikanska tjansteméin
tonat ner talet om krig och krafter inom
den israeliska militdren och underrattel-
setjdnsten har uttalat sig mot 6verilade
militdra aktioner. Men Iran fortsatter
att anrika uran och ledare pa bada sidor
sager att de dr fullt beredda att ta till vald
om fredssamtalen misslyckas.

For Iran betyder det att spéarra av Hor-
muzsundet, den trdnga kanal genom vil-
ken en tredjedel av virldens oljehandel
passerar varje dag. USA har for sin del
bestamt havdat att de kommer att halla
sundet 6ppet och om nédvindigt undan-
réja Irans potential att skaffa sig kirn-
vapen. Antingen for att skramma Iran,
forbereda verkliga aktioner eller méjligen
bada, har USA byggt upp sin militdra
styrka i Persiska viken, och grupperat
tva hangarfartygi omradet tillsammans
med ett betydande urval av flyg- och am-
fibiestridskrafter.

Det kan diskuteras i vilken grad Wash-
ingtons langvariga tvist med Iran bott-
nar i fragan om olja, men utan tvekan
ar den nuvarande krisen i hog grad av
betydelse for véirldens framtida olje-
forsorjning, bade genom Irans hot att
stinga Hormuzsundet som vedergall-
ning for vantade sanktioner mot Irans
oljeexport, och sannolikheten att varje
flygangrepp mot Irans kdrnkraftsanliagg-
ningar skulle férorsaka samma utfall. I
béda fallen skulle USA:s militér sjalvklart
fa den ledande rollen for att férstora Irans
militdra formaga och ateruppritta olje-
trafiken genom Hormuzsundet. Det ér en
kris — var frimsta drivkraft 4r kamp om
energiresurser — dir ingen snar l6sning
gar att skonja.

HUR ENERGIN DRIVER VARLDEN

Alla dessa konflikter har en sak gemen-
samt: de hdrskande eliternas 6vertygelse
runtom i vérlden att innehav av energi-
tillgdngar — i synnerhet fyndigheter av
olja och gas — dr av avgorande betydelse
for att understodja nationens valstand,

EN ARTIKEL AV MICHAEL KLARE
Artikelforfattaren dr professor i global
freds- och sakerhetsforskning vid
Hampshire College. Han har skrivit en
rad bécker om internationella férhéllan-
den med tonvikt pa konflikter kring
energi- och ravaruresurser. Hans senaste
bok dr The Race for What’s Left: The
Global Scramble for the World’s Last
Resources (Metropolitan Books, 2012)

makt och prestige.

Det &r knappast nagot nytt fenomen.
Tidigt forra seklet var kanske Winston
Churchill den forsta framstdende ledare
som fullt ut insag oljans strategiska be-
tydelse. Som marinminister stdllde han
om de brittiska o6rlogsfartygen fran kol
till olja och 6vertygade sedan regeringen
att nationalisera Anglo-Persian Oil Com-
pany, foregéngare till British Petroleum.
Jakten efter energitillgangar bade till
industrin och krigféringen spelade en
avgorande roll for diplomatin under mel-
lankrigstiden, liksom for axelmakternas
strategiska planer under andra vérldskri-
get. Den forklarar ocksa USA:s langvariga
kampanj for att kvarsta som héarskande
makt i Persiska viken, vilket kulminerade
med det forsta Gulfkriget 1990-1991 och
dess oundvikliga foljd, invasionen av Irak
2003.

Efter andra vérldskriget har vi upplevt
enrad forandringar inom energiindustrin,
inklusive en 6vergang pa manga omraden
fran privat till statligt dgande av olje- och
naturgasreserver. Men i det stora hela
har industrin lyckats fa fram 6kande
maéngder brénsle for att tillfredsstalla
de stdndigt vixande behoven hos den
alltmer globala ekonomin och vérldens
allt storre och snabbt urbaniserade be-
folkning. Sa lange tillgangarna var rikliga
och priserna var relativt 6verkomliga var
energikonsumenterna 6ver hela vérlden,
inklusive de flesta regeringar, i huvudsak
néjda med det existerande systemet med
samarbete mellan privat och statligt dgda
energigiganter.

Men denna energiekvation foérédndras
pa ett illavarslande sdtt nar utmaningen
att forse planeten med brinsle blir allt
svarare. Manga av de enorma olje- och
gasfilt som har slackt vérldens energi-
torst under de senaste dren haller snabbt
pa att sina. De nya filt som 6ppnas for
att ta deras plats édr i genomsnitt min-
dre och svarare att utvinna. Ménga av
de mest lovande energikillorna — som
Brasiliens ”"Pre-Salt”-oljereserver djupt
under Atlanten, Kanadas oljesand och
USA:s skiffergas — kréver anvindning av
sofistikerad och dyr teknologi. Aven om
de globala energitillgdngarna fortsétter

att vixa sa gor de detilangsammare takt
an tidigare och de sackar hela tiden efter
behoven. Allt detta pressar upp priserna
och ger upphov till oro bland de linder
som saknar tillrackliga inhemska reserver
(och tillfredsstillelse bland de som har
ett overflod).

Virlden har sedan ldnge varit uppdelad
ilander med energioverskott och de med
energiunderskott, ddr de forstndmnda har
fatt oerhorda politiska och ekonomiska
fordelar av sin gynnade stéllning och de
sistndmnda har kidmpat hart for att und-
komma sin underordnade stillning. Nu
ser denna uppdelning ut att accentueras
ann mer. I denna globala kontext kommer
med all sannorlikhet motséttningarna
om olje- och gasreserver bara att 6ka —
och leda till en méngd olika former av
energikonflikter.

Om vi aterigen tittar pa april manads
sex energikonflikter kan man i samtliga
fall se tydliga tecken pa dessa bakom-
liggande krafter. Sydsudan &r desperat
att fa silja sin olja for att skaffa sig de
inkomster som behovs for att dra igang
sin ekonomi. Regeringen i Sudan, & sin
sida, &r forbittrad over att ha forlorat de
oljeinkomster som man kontrollerade
medan landet fortfarande var enat och
verkar inte mindre beslutsamt att be-
halla s& mycket av syds oljepengar som
mojligt. Kina och Filippinerna vidhaller
bada rdtten att utvinna olje- och gasre-
serverna i Sydkinesiska sjon, och d&ven om
fyndigheterna kring Panatagreven visar
sig vara knappa dr Kina ovilligt att backa
i en lokal konflikt som kan undergréiva
dess ansprak pé suverdnitet 6ver hela
regionen.

Aven om Egypten inte dr nagon stérre
energiproducent sa forsoker de utnyttja
sina olje- och gastillgangar for att uppna
storsta majliga politiska och ekonomiska
fordelar — en taktik som sékert kommer
att efterliknas av andra smé och medel-
stora leverantorer. Israel dr kraftigt be-
roende avimport av energi och méste nu
vinda sig nagon annanstans for dessa
livsviktiga fornodenheter eller skynda
pé exploateringen av omtvistade, nyupp-
tackta gasfalt utanfor kusten, en atgérd
som skulle kunna orsaka nya konflikter

med Libanon som havdar att falten ligger

pa dess territorialvatten. Och Argentina,
som avundsjukt aser Brasiliens inflytan-
de, verkar fast beslutet att skaffa sig storre

fordelar av sina egna energitillgangar dven

om det innebér 6kade spanningar med

Spanien och Storbritannien.

Och detta ér bara nagra av de ldnder
som dr inblandade i storre konflikter om
energi. Alla ssmmandrabbningar med
Iran — oavsett med vilken motivering

— maste med nodvéindighet &ventyra ol-
jeleveranserna till varenda oljeimpor-
terande land och utlésa en omfattande
internationell kris med odverskadliga
konsekvenser. Kinas beslutsamhet att
kontrollera sina kolvitereserver utanfor
kusten har tvingat in dem i konflikt med
andra linder med anspréak i Sydkinesiska
sjon och en liknande dispyt med Japan i
Ostkinesiska sjon. Den sortens dispyter
med koppling till energin gar ocksa att
aterfinna i Kaspiska havet och — i takt
med den globala uppvirmningen —iden
alltmer isfria arktiska regionerna.

Dessa fron till energikonflikter och
krig som spirar samtidigt pa s ménga
stallen antyder att vi gar in i en period
dér viktiga stater och aktorer kommer att
vara mer bendgna att ta till vald — eller hot
om vald — for att skaffa sig kontroll 6ver
vardefulla tillgdngar av olja och naturgas.
Med andra ord befinner vi oss nu pa en
planet som i fraga om energiuttag lagt in
overvixeln. *

NOTER

* Pre Salt-lager ar geologiska formationer utanfor Afrikas och
Brasiliens kuster. Oljetillgangarna ar dar lokaliserade under ett
cirka tva kilometer tjockt saltlager i berggrunden under Atlanten.

Oversittning fran engelska:
Goran Kallqvist

Artikeln publicerade ursprungligen pa
www.tomdispatch.com den 10/5 2012.
For en aktuell intervju med Michael
Klare dar han diskuterar hur minskande
energiresurser leder till 6kande inter-
nationella spdnningar se ocksa: http://
tomdispatch.blogspot.se/2012/05/lets-
stay-out-of-kitchen.html
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ADHD, LAKEMEDELSINDUSTRIN
OCH VANSTERNS UPPGIFTER

I sin artikel Opium at folket — likemedelsindustrin exploaterar samhdillskrisens effekter pa

individen, i forra numret av Roda rummet, beskrev Lars Lundstrom ADHD-medicineringen
som ett kemiskt experiment utan motstycke” och kritiserade skarpt diagnostikens grunder.
Har tecknar Jorgen Hassler en helt annan bild utifran sina erfarenheter och genmaler samti-
digt mot en rad av Lundstroms pastaenden.

iagnos och behandling vid

ADHD har tagits upp i flera

vanstertidningar, bland an-

nat Réda Rummet och vecko-
tidningen Internationalen. Perspektivet
har varit kritiskt, till diagnosen i sig och
framforallt till likemedelsbehandling vid
ADHD. Hir &r 15 anteckningar med ett
delvis annat perspektiv.

1. OM KEMISKA EXPERIMENT

Det dr santatt ADHD ér en av de diagno-
ser som marknadsfors avlakemedelsindu-
strin, och att bade nagra av faltets ledande
experter och ménga patientfoéreningar
har kopplingar till stora likemedelsbolag.

Menien analys dr det viktigt att behalla
kinslan for proportioner, och det har kri-
tikerna ofta svart for. I Lars Lundstroms
artikel — Opium at folket — i senaste Roda
Rummet pastas till exempel att medici-
neringen med centralstimulerande medel
vid ADHD skulle vara "ett kemiskt ex-
periment utan motstycke”. Det dr inte
sant. Medicineringen ar inte sérskilt ex-
perimentell, och motstycken finns det
gott om. Har ar nagra som ar bade storre
och dldre.

Det kanske tydligaste dr medicine-
ringen med ASA/NSAID; piller som séljs
under namn som Treo, Magnecyl, Ipren
och Ibuprofen, vanliga varktabletter, som
toppar statistiken 6ver lakemedelsforsilj-
ningen i Sverige. De lindrar smérta genom
att bland annat ddmpa inflammationer.
Det ar olyckligt, eftersom frisdttning av
substanser som orsakar inflammation
(virmeokning, rodnad, smirta svullnad,
nedsatt funktion) ar en del av kroppens
lakning. Preparaten lindrar alltsa smérta,
men samtidigt hindrar de kroppen fran
attlaga en eventuell skada. De langsiktiga
effekterna av det kénner vi inte till, men
det &r ett rimligt antagande att atmins-
tone en del av 6kningen av langvariga
och diffusa smértproblem (fibromyalgi,
whiplash) hdanger ihop med daligt utldkta
inflammationer.

Ettannat motstycke dr medicineringen
mot depression. 700 ooo ménniskor i
Sverige medicinerar varje ar (siffra fran
2008) mot olika former av nedstimdhet,
mer dn tio ganger s manga som de som
far mediciner utskrivna vid ADHD. Tre
fjardedelar av medicinerna som skrivs ut
ar sa kallade SSRI-preparat. Det 4r medi-
ciner som dr dokumenterat utan effekt
vid lindrig eller medelsvar depression.
Att 700 000 personer i Sverige skulle lida
av djup depression arligen ar inte séarskilt
troligt, dérfor ar det rimligt att anta att
manga medicinerar helt i onédan, och
dessutom med preparat som vi inte har
en aning om hur de fungerar i kroppen.
Enligt teorin ska verkningsmekanismen
vara att halten av signalsubstansen se-
rotonin hojs i hjarnan. Problemet med
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den teorin dr att serotoninet hojs i stort
sett i samma stund som tabletten sviljs,
medan det ibland tar tva till tre, ibland
sex till atta, veckor innan preparaten har
full effekt enligt tillverkarna.

Ett tredje motstycke: antibiotikafor-
skrivning till barn. 2009 fick ungefar var
tredje barn i Sverige antibiotika utskrivet,
oftast Kavepenin (som ocksé finns med
pa medicinforsiljningens tio-i-topp),
och ofta for dkommor dar antibiotika
ar verkningslost. Det dr ndgot som upp-
mérksammats dérfor att allt fler bakte-
riestammar blir motstdndskraftiga mot
vara vanligaste antibiotikapreparat. Det
som inte uppmarksammas lika mycket ar
skadan det gor pa barnens immunforsvar.
Immunforsvaret skadas pa tva sitt: dels
behover kroppen tridna pé att bekdmpa
inkrdktare, precis som den behover trana
pa allt annat den ska bli bra pa, och om
vi slar ut bakterier kemiskt undanhaller
vi kroppen den tréningen. Dels bestar
en stor del av immunforsvaret av just
bakterier, som sitter i tarmen, och som
antibiotikan tar dod pé véldigt effektivt.
Hér uppstar ett dromlage for likemedels-
industrin: barnen far antibiotika, vilket
leder till simre immunforsvar, vilket leder
till fler infektioner, som botas med mer
antibiotika, vilket ytterligare forsamrar
immunforsvaret.

2. UPPIGGANDE AT FOLKET

Medicineringen vid ADHD &ar dédremot
inte sarskilt omfattande. Om vi lagger
oss pa en genomsnittlig uppskattning
bland dem som forskar pa ADHD - att
ungefir 4,5 procent av befolkningen upp-
fyller diagnoskriterierna — sa skulle det
innebdra ungefar 425 ooo falli Sverige. Av
dem far 60 000, eller ungefér 14 procent,
mediciner.

Men dven om medicineringen inte ar
“utan motstycke”, skulle den vl d&nda
kunna vara experimentell?

Visst kan den det, men lat mig berétta
en historia: Jag arbetade en gdng med
en kvinna som var oproportionerligt ir-
riterad pa ADHD-diagnoser, och som
sjalv var, hur ska vi uttrycka det, ganska
intensiv. En gang sa hon irriterat att hon
aldrig anvant nagot uppattjack. Jag pe-
kade pa den kaffekopp hon alltid hade i
handen, och pa alla snusdosor som lag
utspridda dér vi jobbade — dér tog den
diskussionen slut.

Det ar val belagt att nikotinbruk &r
mycket vanligare hos personer med
ADHD éniresten av befolkningen. Hur
det dr med koffeinintaget har vad jag vet
ingen mitt, men koffein som sjalvme-
dicinering dr nagot som diskuteras pa
olika ADHD-forum pa internet. Manga
som har ADHD, eller som ligger néra
diagnosen, har sjalva upptackt att upp-
piggande medel fungerar. De flesta f6-

redrar de legala: koffein och nikotin. Att
anvinda uppiggande medel vid ADHD ar
med andra ord inte experimentellt, det
ar baserat pa en omfattande erfarenhet.

Vissa har tyvarr ocksé hittat till det ille-
gala alternativet, amfetamin. Principiellt
ar det inge storre skillnad, eftersom allt
tre substanserna paverkar dopaminsys-
temet i hjarnan.

Det finns en ratt typisk historia som
amfetaminmissbrukare brukar beritta:
”Vi var nagra polare som tog amfeta-
min en kvill. Dom andra festade som
galningar, jag blev alldeles lugn...” Gissa
vem i kompisganget det var som fastnade
i missbruk?

Allting som har med amfetamin att
gora &dr forbjudet: tillverkning, trans-
port, inkop, konsumtion. Amfetamin &dr
dessutom dyrt, och hel del av det folk gor
for att skaffa pengar till drogen ar ocksa
olagligt. Det dr med andra ord inte sa
forvanande att siffrorna 6ver ADHD-
prevalens pa fangelserna ar hoga: 25-40
procent av internerna uppskattas uppfylla
diagnoskriterierna. Har man ADHD fast-
nar man lattare i amfetaminmissbruk och
eftersom det ér olagligt hamnar man till
sist i fangelse.

3. VAD AR ADHD?

Det finns nagra saker som ar viktiga
att ha klart for sig ndr man diskuterar
ADHD. Det forsta dr att ADHD ar en
symptomdiagnos, stélld pa beteenden —
inte en sjukdom. Vi har alltsé buntat ihop
ett antal beteenden och satt en etikett
pé dem. Vi gor sa for att det underlattar
kommunikationen mellan ménniskor.
Den medicinska vetenskapen ér full av
véletablerade diagnoser som &r sadana
ihopbuntningar, dér teorierna om de
bakomliggande mekanismer ar oklara;
spinal stenos (ser snyggt ut pa bild, kan
ge i stort sett vilka symptom som helst),
diskbrack (samma dir), obesitas (fetma),
i stort sett allt hjart-kirl (kolesterolets
roll, behandlingen med statiner), fibro-
myalgi, whiplash. Och om man granskar
det ndra: vad ér egentligen en forkylning?
De hiar hopbuntningarna har gjorts i en
viss tid, i ett visst sammanhang, med ett
visst syfte. De ér inte absoluta, den har
uppkommit, den fordndras och den for-
svinner — vi tycker oss se ett monster,
och vi talar om det.

Det jag skriver dr inte polemiskt menat,
det en nyckel for att forstd vad moderna
psykiatriska diagnoser dr. Diagnoskriti-
kerna forstar antingen inte, eller férhaller
sig aldrig sig till, detta. De fortsitter att
argumentera som om ADHD vore en sjuk-
dom. Lars Lundstrom skriver tillexempel
om "en nedérvd biologisk storning”, men
det ar fel.

Det andra dr att ADHD ér ett funk-
tionshinder. Den som far diagnosen ska

alltsa ha problem att fungera, och det
problemet ska skapa avsevirt lidande for
personen sjélv eller f6r hennes omgivning.

Det tredje dr att problemet ska finnas i
minst tva sammanhang. Det racker med
andra ord inte med att ett barn inte kan
skota skolan, eller att det att hon hamnar
i standiga konflikter hemma; det &r forst
nér de tva sammanfaller som en diagnos
kan bli aktuell.

Det fjarde &r att problemen ska fin-
nas under lang tid. Gransen &r satt vid
sex manader, men det normala &r att de
beteenden som leder till problemen alltid
funnits, mer eller mindre och i en eller
annan form.

Det femte dr att de som stéller diagno-
sen ska utesluta att beteendet &r reaktivt,
det far med andra ord inte finnas nagra
kénda starka stressfaktorer i den diag-
nostiserades liv.

Utover det ska den diagnostiserade
(enligt DSM-1V, den mest spridda diag-
nosmanualen) uppfylla minst sex kriterier
pa ouppmairksamhet:

+ Ar ofta ouppmairksam pa detaljer eller
gor slarvfel i skolarbetet, yrkeslivet eller
andra aktiviteter.

+ Har ofta svart att bibehalla uppmark-
samheten infor uppgifter eller lekar.

« Verkar ofta inte lyssna pé direkt tilltal.

« Foljer ofta inte givna instruktioner och
misslyckas med att genomféra skolar-
bete, hemsysslor eller arbetsuppgifter
(beror inte pd trots eller pa att personen
inte forstar instruktionerna).

+ Har ofta svart att organisera sina upp-
gifter och aktiviteter.

+ Undviker ofta, ogillar eller &r ovillig
att utfora uppgifter som kréver mental
uthéllighet (till exempel skolarbete el-
ler laxor).

+ Tappar ofta bort saker som dr nédvén-
diga for olika aktiviteter (till exempel
leksaker, laxmaterial, pennor, bocker
eller verktyg).

« Aroftalittdistraherad av yttre stimuli

« Ar ofta glémsk i det dagliga livet.

Och/eller minst sex symtom pa hyper-
aktivitet och impulsivitet:

+ Har ofta svért att vara stilla med hén-
der eller fotter kan inte sitta still.

» Lamnar ofta sin plats i klassrummet,
eller i andra situationer dir personen
forvantas sitta kvar pé sin plats en
langre stund. Springer ofta omkring.
Klédnger eller kldttrar mer &n vad som
anses lampligt for situationen (hos
ungdomar och vuxna kan detta vara
begrénsat till en subjektiv kédnsla av
rastloshet).

+ Har ofta svart att leka eller utova fri-
tidsaktiviteter lugnt och stilla verkar
ofta vara "pd spriang” eller "gd pa hog-
varv’”.

+ Pratar ofta 6verdrivet mycket.



« Kastar ofta ur sig svar pa fragor innan
fragestillaren pratat fardigt.

+ Har ofta svart att vénta pa sin tur.

+ Avbryter eller inkriktar ofta pa an-
dra (till exempel kastar sig in i andras
samtal eller lekar).

Kritikerna av ADHD-diagnosen menar
ofta att den dr utformad sa att den skulle
kunna gilla i stort sett vem som helst.
Men om den stills pé ritt sitt dr den en
beskrivning av stora och mangfacetterade
problem i flera viktiga sammanhang un-
der lang tid. Lyckligtvis ser livet inte ut
sa for de flesta av oss.

4. PSYKIATRISKA DIAGNOSER OCH FUNK-
TIONSHINDER

I varden talar man numera allt mindre
och mindre om psykisk sjukdom. Psy-
koser, schizofreni och mojligen djupa
depressioner ar sjukdomar i klassisk me-
ning, det vill sdga ndgot som é&r fullkom-
ligt vasensskilt fran det friska.

Men det mesta inom psykiatrin ser inte
ut sd; det mesta inom psykiatrin ar ex-
trema varianter av fullkomligt normala
funktioner. Ténk er att man gor en nor-
malfordelningskurva over kédnslor och
beteenden, och sedan tittar man pa de
sma svansarna lingst ut. Det dr ddr man
hittar den mentala ohélsan. Vi kan alla
ibland kolla att vi har last en extra gang,
men vi lider inte alla av tvangssyndrom.
Vikan alla kdnna oss nedstdmda, men vi
lider inte alla av depression. Vi kan alla
kénna oss utsatta ndgon gang, men vi ar
inte paranoida. Vi kan alla ha svart for
att sitta still, men vi har inte alla ADHD.
Det ér nar kénslorna och beteendena blir
overvildigande, nar de fyller var tid och
styr vara liv som de leder till psykisk
ohilsa.

Eftersom vi talar om extrema varianter
avnormala funktioner ar det inte konstigt
att olika forskare kommer till olika resul-
tat nar de bedomer hur stor del av befolk-
ningen som ar drabbad av en viss typ av
psykisk ohélsa. Siffran &r helt beroende
avvar pa svansen du drar gransen. Det 4r
inte heller inte konstigt att, som ndmns i
Lars Lundstroms artikel i Roda Rummet,
arftligheten for ADHD inte ar storre 4n
for andra personlighetsdrag, eftersom en
av forutsattningarna for diagnosen just ar
en extrem uppsattning av vissa personlig-
hetsdrag. Det Lundstrom papekar dr med
andra ord inte nagot uppseendevickande
utan en ren truism.

Den psykiska ohédlsan benamns ”funk-
tionshinder”, nagot hindrar négon slags
funktion. Funktionshindret ar alltid
situationsbundet: en rullstolsburen ska
besoka en restaurang. Restaurangen ligger
tre trappsteg upp fran gatan. Den saknar
rullstolsramp. Den rullstolsburna kom-
mer inte in. Funktionshindret finns inte i
trappstegen, det finns inte i rullstolen, det
finns dér rullstolen moter trappstegen,
och kan avhjdlpas med en rullstolsramp.

Det dr darfor inte heller si att en
ADHD-diagnos giller for evigt. Om en
persons beteende eller den situation hon
befinner sigifordndras, sa r det mycket
mojligt att hon inte uppfyller kriterierna
langre, och da ska diagnosen bort. Det r
egentligen inte konstigare én att jag kan

EN ARTIKEL AV JORGEN HASSLER
Artikelforfattaren ér legitimerad sjuk-

gymnast och ansvarig utgivare for
veckotidningen Internationalen. Tidigare
redaktor for Oberoende, en tidning om
lakemedels- och narkotikaberoende som
ges ut av brukarférbundet RFHL.

vara forkyld, men efter att mitt immun-
forsvar kimpat mot virus nagra dagar
blivit frisk.

Eftersom funktionshindret ADHD
uppstar diar beteende moéter situation,
ar det inte heller underligt att diagnoskri-
terierna for mén och kvinnor kan behéva
ldgga tonvikt vid olika saker. Hur vi reage-
rar pa stimuli &r genuskodat, och samma
reaktion kan mycket vél tinkas fa olika
uttryck beroende pa om den som agerar
ar en pojke eller en flicka; "situationen”
for kvinnor och mén ar helt enkelt olika.

5. ETT SJUKDOMSALSTRANDE SAMHALLE
ADHD-diagnosen har i olika versioner
funnits i ungefar 100 ar, och antalet diag-
nostiserade 6kar. Om tillstandet uteslu-
tande berodde pa psykosociala faktorer,
som skribenterna i Internationalen (29/3
2010 och 25/11 2011) och Réda Rummet
verkar mena, borde det vara tvartom -
om ménniskor under svara forhallanden
utvecklar ADHD sa borde vil de som
har svarast férhallanden ocksa ha hogst
prevalens? I véastvirlden borde betydligt
farre uppfylla diagnoskriterierna nu dn
for hundra ar sedan. Daremot borde vi ha
en massiv epidemi i till exempel Sudan,
men sa ar det inte.

Det ar uppenbarligen inte heller sa att
vi fatt nagra avgorande forandringar av
maénniskor fysiologi de senaste hundra
aren. Sa vad har hant?

Det mest uppenbara r att vi fatt diag-
nosen, och att den blivit mer kdnd. Vihar
skapat ADHD-bunten”, och kan dérfor
prata om den. Nar vi kan prata om den
blir det ldttare att se den.

Samtidigt som vi fatt ADHD-bunten
har samhillet forandrats: det finns allt
farre arbeten som kan kanalisera den
energi som ar karaktaristisk for ADHD;
iallt fler ssmmanhang krévs att vi under
langa stunder sitter still och riktar var
uppmaérksamhet mot sadant vi egentligen
inte &r intresserade av.

Under de senaste decennierna har vi
ocksa fatt ett samhalle dir vi 6verskoljs av
intryckien standigt kande omfattning.
Intrycken tar aldrig slut. 24-timmars-
samhdillet fortsétter och fortsétter och du
kan visserligen stdnga av Tv:n, koppla ner
Facebook, men varken Tv:n eller Facebook
bryr sig utan pagar i alla fall.

Attsitta still, rikta sin uppmérksamhet
och att sortera intryck ér nagot som per-
soner med ADHD har svart for, och det
ar svart att tanka sig att det inte skulle ha
bidragit till att deras problem uppmaérk-
sammas oftare nu dn for 100 ar sedan.
Fysiologi moéter situation; funktionshin-
der uppstar.

6. KAN DET FINNAS FELAKTIGT DIAGNOSTI-
SERADE?

Lat mig berétta en historia till: det kom-
mer in en kvinna pa mottagningen dér
jag arbetar. Hon gar med spénst i steget,
ger ett fast handslag samtidigt som hon
ler och ser mig i 6gonen. Vi pratade en
stund, hon hade en del problem, bland
annat med somnen. Hon hade dessutom
varit hos en psykiater. Nar jag fragade
vad han hade sagt svarade hon: "Han sa
att jag hade... 666h... major depression,
egentlig depression”.

Min forsta reaktion var att den dér psy-
kiatern aldrig kan ha sett en deprimerad
person i hela sitt liv. Nar jag tédnker efter
tror jag att det finns tva mojliga forkla-
ringar till att patienten fatt en s uppen-
bart absurd diagnos: antingen har psy-
kiatern stirrat sa stint pa en uppséttning
diagnoskriterier att han glomt bort att
titta pa patienten. Eller sa dr han valdsamt
fortjust i de SSRI-preparat han skrivit ut,
och valde diagnos for att fa indikation for
forskrivning.

Felaktig diagnos, helt klart. Innebér
det att egentlig depression dr en diagnos
av ett tillstdnd som inte finns, ett hjarn-
spoke i psykiatrin? Verkligen inte, egentlig
depression ir ett livshotande tillstand;
pa kort sikt déarfor att patienterna kan
ta livet av sig, pa lang sikt darfor att de
inte skoter sin kropp och sina relationer.

Hade kvinnan kanske varit ute och
”diagnosshoppat”, pa jakt efter lyckopil-
ler? Inte det heller, hennes lidande var
stort, och hennes problem ékta, men
problemen kallas utmattning, inte de-
pression.

Vad har det hdr med ADHD att gora?
For det forsta att det sakert finns folk som
har fatt en felaktig diagnos, precis som
det gor i alla patientgrupper; det kan till
och med finnas folk i varden som syste-
matisk 6ver- eller underdiagnostiserar.
Men det forandrar inte behovet av diag-

nosen eller dess giltighet. For det andra
att man ska vara véldigt forsiktig med att
ifragasatta patienternas lidande, dvenide
fall dar sjédlva diagnosen ar felaktig. Om
man som legitimerad sjukvardspersonal
boérjar prata om ”diagnosshopping” och
att siga att patienter man aldrig ens traf-
fat mest verkar vara ute efter mediciner
med missbrukspotential tycker jag att
man ska fraga sig om det fortfarande &r
sd att man forsoker hjdlpa ménniskor,
eller om uppsatet glidit ivag, drivkraften
blivit en annan.

7. ADHD UR ETT FUNKTIONSPERSPEKTIV

Men om vi ska vara konkreta: vad ar
ADHD? ADHD ar ett tillstand i ett sam-
hélle som kréver koncentration samtidigt
som det erbjuder odndlig distraktion.
Samtidigt &r ADHD ett beteendemons-
ter hos en ménniska, ett monster som ar
négorlunda konstant, det vill siga baserat
pa personlighetsdrag, och darfor ytterst
pa den fysiologiska strukturen hos hennes
centrala nervsystem.

Om vi granskar personlighetsdragen,
vilka dr nycklarna for att bedoma dem? Jag
menar att det finns tre saker som skiljer
ADHD fran andra tillstand.

Den forsta dr nedsatt arbetsminne; pro-
blem &ven i ostressat tillstand att halla
sekvenser av ord, siffror eller relationer
i huvudet. Den typiska ADHD-personen
ar en som lar sig sld en kod inte genom att
memorera siffrorna, utan genom att lara
sig hur fingrarna ror sig pa tangentbordet.

Den andra ér férmaga till hyperkoncen-
tration. Vanta nu, AD i ADHD betyder
vél "attention deficit”, koncentrations-
svarigheter? Njaej, inte riktigt. Attention
betyder styrd koncentration pa engelska.
(Attention! pd militdrengelska dr mot-
svarigheten till Giv akt! pa svenska.)
Den typiska ADHD-personligheten blir
fangad av och djup koncentrerad pé det
som hdnder omkring henne, eller av sina
egna tankar och kinslor. I situationer dar
personen forvintas eller behover styra sin
uppmirksamhet blir det ett funktions-
hinder, men funktionshindret beror inte
pa nedsatt koncentrationsformaga, utan
pa att formagan att styra koncentrationen
ar betydligt lagre &n den genomsnittliga.

Den tredje ér ett stort rorelsebehov.
Personer med ADHD rér sig mycket, eller
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sa har de lart sig att sitta still darfor att
de méste, men de tycker egentligen inte
om det, och kontrollen 6ver rorelseim-
pulserna kostar mycket mental energi.
Har hittar vi en av de tydligaste genus-
skillnaderna: pojkar springer omkring
dérfor att pojkar forvéntas springa om-
kring, flickor sitter kontrollerat, darfor
att flickor forvéntas sitta kontrollerat.

8. ADHD | HJARNAN

Som ni kanske ser finns det ett monster
hér: om man har svart att styra sin upp-
marksamhet kommer det vara svart att
lara sig tillsynes meningsldsa sekvenser
utantill. Och om man latt fangas av sina
inre impulser kommer man att ha ett
stort rorelsebehov, eftersom ménniskan
ar byggd for att rora pa sig.

Dir det finns ett monster dr det latt att
anta att det finns en gemensam bakgrund.
Det ar har manga av kontroverserna kring
ADHD uppstar. Om den gemensamma
bakgrunden till ADHD-personligheten
finns, maste den finnas i hjirnan. Och
eftersom vi vet sa oerhort lite om hur
hjarnan fungerar (vi kan skéra bort de-
lar av den och konstaterar att det inte ar
nagot bra idé, vi kan méta halter av olika
substanser utan att veta vad variationen
i nivaer betyder eller beror pa, vi kan ta
bilder och se att olika kndlar ar olika stora
utan att bli sdrskilt mycket klokare av
det och nu for tiden kan vi ta bilder av
syrekonsumtion eller blodflode, bilder
som vi sedan kan fargldgga jattesnyggt
men fortfarande inte fattar ett smack av)
lamnas féltet fritt for spekulationer.

Lakemedelsindustrin spekulerar (bok-
stavligen och ekonomiskt) i signalsub-
stansteorin: det finns for lite av vissa
amnen i kopplingarna mellan nervcel-
lerna i hjarnan hos patienterna — om vi
petar i patienterna piller med de amnena
(som kroppen har hittat pa, men som
vi patenterat) s blir patienterna bra. I
ADHD-fallet gillar lakemedelsindustrin
att mixtra med nivderna av dopamin.

Nar jag sjélv funderar 6ver bakgrunden
utgar jag frén att nedsatt kontroll- och
styrforméga ar den gemensamma ndm-

naren for néstan alla kriterier pA ADHD i
diagnosmanualen DSM-VI. Darfor vill jag
ner pa en djupare nivd och boka — dnda
ner till hjarnstammen. Darifrén regleras
manga av kroppens basala funktioner,
bland annat s6mn och vakenhet. Hjér-
nans normala tillstdnd &r att sova, for
att vi ska vara vakna kravs att impulser
skickas fran en del av hjarnstammen. Om
vi tdnker oss att antalet impulser som
skickas fran vakenhetscentrum ar lite
sankt — alltsa att ADHD-personligheten
hanger ihop med en vakenhetsgrad som
ar nagot lagre 4n genomsnittet — sa skulle
det kunna forklara monstret i ADHD-
beteenden.

Det som hidnder nir vakenhetsgraden
sdanks dr namligen att den medvetna kon-
trollen (funktioner som hanger samman
med de delar av hjarnan som sitter lingst
fram) 6ver tankar och handlingar blir sva-
gare; ndr det dr dags att stinga for dagen
ar det av ndgon anledning grindvakten
som gar hem forst. Alla som varit hypno-
tiserade, mediterat djupt, druckit alkohol
eller dromt pa natten har upplevt det.

Sankt vakenhetsgrad — héng med
nu, for det héar blir en frivolt baklanges
— skulle ocksa kunna férklara bade hy-
peraktivitet och varfor ADHD-patienter
blir lugna av medel som egentligen borde
vara uppiggande.

Om kroppen inte kan halla sig vaken,
kan den inte leva. Sankt vakenhetsgrad ar
med andra ord ett livshotande tillstand,
och eftersom kroppen tycker att det dar
med 6verlevnad ar viktigt, méaste den hitta
négot annat system for att halla igang. Det
finns egentligen bara ett system att vilja
pa: den sa kallade HPA-axeln, kroppens
stressystem. Neurologiskt skulle ADHD-
personligheten med andra ord vara en létt
medvetandesinkning, som ger nedsatt
kontroll, kombinerat med stresspaslag,
som ger fart i storsta allmédnhet.

Om personen pillar i sig substanser
som hojer vakenhetsgraden — amfeta-
min, amfetaminderivat, koffein, nikotin,
guarana eller ginseng till exempel — kan
kroppen behilla balansen mellan s6mn
och vakenhet samtidigt som den reglerar
ner aktiviteten i HPA-axeln, alltsa sénker
den generella stressnivan.

9. ADHD-BETEENDEN SOM PROBLEM

En person med ADHD-diagnos har helt
uppenbara problem: hon klara ofta inte av
att skota skola eller arbete, hon klarar ofta
inte av att skote ett hem, hon hamnar ofta
isvara situationer i forhallande till andra.
Om sadana problem saknas ska ingen
diagnos sittas. Vissa lakare, och framfor
allt foretradare for lakemedelsindustrin,
kan tycka att diagnosen ska stéllas i alla
fall, det kallas diagnosglidning, och ar en
trevlig inkomstkélla for dem som séljer
mediciner.

Drivkraften for diagnosglidning ér inte
bara girighet, for &ven om en persons
ADHD-beteenden inte skapar s& svara
problem att de kan sdgas utgora ett funk-
tionshinder kan de vara svara attleva med
i alla fall. Uppgifter som kraver riktad
uppmarksamhet kan bli mycket kravande
dven om de inte direkt blir omgjliga att

utfora, ett stort rorelsebehov kan vara
svart bade att forsta och att hantera och
ett impulsivt, ohammat beteende kan
skapa svarigheter i relationer till vinner,
slaktingar och arbetskamrater.

Personer med ADHD-beteenden upp-
visar ofta kroppsliga besvir, som mus-
kelspdnningar och smértor och kdnner
sig misslyckande och missanpassade.
ADHD-beteenden liknar andra diag-
noser; vixlingar mellan hyperaktivitet
och utmattning kan se ut som bipolédr
sjukdom, kontrollbehov i kombination
med starka kdnsloutbrott kan se ut som
autismspektrumstorning.

I vissa fall kan ADHD-personligheten
ge upphov till andra former av psykisk
ohilsa. En 6veraktiv eller lattdistraherad
person som stidndigt kritiseras (eller kri-
tiserar sig sjédlv) kan utveckla kanslor av
vérdeloshet som leder till depression eller
borderlinestorning, en 6veraktiv person
vars hjarna vill mer &n kroppen klarar kan
utveckla utmattningssyndrom.

10. ADHD-BETEENDEN OCH SOM BEGAVNING

Fast oftast gér det inte sa illa for dem som
f6ds med ADHD-personlighet. Det som
ger upphov till funktionshinder gar ocksa
att betrakta som formégor, begavningar
— allt beror pa situation och perspektiv.
Mycket energi och en stark drivkraft ar
ofta valdigt anvdndbart. Formaga till hy-
perkoncentration &dr ocksa valdigt var-
defullt, forutsatt att det gar att rikta den
mot nagot anvéndbart. Nyare forskning
visar ocksa att det finns en koppling mel-
lan ADHD och kreativitet: nar grindvak-
ten gar hem (allts& ndr vakenhetsgraden
sianks) Oppnas inte bara porten for en
massa tokerier, det ger ocksa mojlighet
att gora kopplingar som andra inte gor
och se majligheter som andra inte ser.

I litteratur som inte ar vetenskaplig
utan baseras pa patienters och behand-
lares egenerfarenheter spekuleras det om
att det finns kopplingar mellan ADHD-
personlighet och formagan att leda andra,
formagan att leva sigin i andras situation,
formagan att anvénda intuition, formagan
att uttrycka sig tydligt och féormagan att
kdnna band till och ansvar fér naturen.

11. LIVET MED ADHD

S4, vad gor jag om jag misstanker att jag
sjalv eller nagon som dr mig néra hor till
ADHD-bunten?

Forst kan det vara bra att inventera li-
vet; sétta sig ner och fundera pa om de
beteendemonster jag tycker mig se skapar
nagra problem. Om de inte gor det dr det
kanske inte sa mycket att engagera sig
i — If it works, don't fix it.

Om beteendet faktiskt skapar problem,
skulle jag borja med nagra saker. Det for-
sta dr att ldra mig mer om ADHD: "diag-
nosshopping”, eller som vi sa forr: insikt
och sjélvinsikt, dr nycklar till att hantera
en ADHD-personlighet.

Om hyperaktivitet ar ett stort problem
skulle jag testa att ta bort socker och vitt
mjol fran dieten, eftersom snabba kol-
hydrater i stor mangd driver stress, och
dérfor spér pa hyperaktivitet. Samtidigt
skulle jag utforska metoder for avspan-

ning, exempelvis yoga, tai chi eller medi-
tation.

Om stort rorelsebehov dr ett problem,
skulle jag forsoka hitta satt leva ut det.

Om problemet dr att jag inte kan fa ihop
min vardag for att jag hela tiden glom-
mer och tappar saker, skulle jag utforska
metoder for att avlasta arbetsminnet med
till exempel listor.

Syftet med utforskandet av mig sjalv
och min omvirld skulle vara att hitta en
livsvdg som forvandlar funktionshinder
till styrkor. Den som gor det kommer
att behova sldppa taget om manga f6-
restallningar — egna och andras — om
hur saker bor eller maste goras. Ytterst
handlar det om att aterupprétta ett sjalv-
fortroende som ofta ér stukat av standiga
misslyckanden med att uppfylla egna och
andras forviantningar; det dr sa har du
fungerar och du har rétt att befinna dig
i din ADHD-zon.

Envuxen kan oftast gora det har utfors-
kandet sjélv, ett barn behover sa klart stod
av en insiktsfull omgivning. Fér den som
inte kan hantera sitt ADHD-beteenden
pa egen hand, men som inte behover
mediciner, ska det finnas annan hjilp
att fa fran sjuk- och socialvarden. Like-
medelsbehandling ér ett alternativ forst
dé olika former av stod provats och visat
sig otillriackliga och ska alltid kombineras
med andra insatser. Det slis fast av bade
Lakemedelsverket och Statens beredning
for medicinsk utvardering (SBU).

I svara fall kan bade barn och vuxna
ha nytta av medicinering, i alla fall under
en tid. An en gang: ADHD kan vara ett
svart funktionshinder. Ett tag hade jag
en patient som fatt diagnosen autism-
spektrumstorning och lindrig utveck-
lingsstorning. For mig stod det ganska
snart klart hon varken led av problem
att relatera till sina medménniskor eller
hade en IQ under 70. Daremot tyckte
jag att hon verkade ha extremt svart att
fokusera; hon férsvann lédtt bort i tankar
och lamnade uppgifter halvgjorda. Nér
jag fragade henne vad hon sjilv tyckte att
hon hade for problem sa hon ”det &r mest
det dir att jag har sa javla svart med min-
net”. I fall som &r sa svara tycker jag att
det dr sjalvklart att prova medicinering;
borja med maxdos koffeintabletter, och
om det inte hjélper ga 6ver till likemedel
baserade p&d amfetaminderivat.

12. KRITIK AV KRITIKEN

En sak som kritikerna av ADHD-diag-
nosen har pafallande svart att gora ar att
visa upp nagot positivt alternativ. Vissa
hévdar visserligen att diagnosen ar en
16sning pa ett problem som inte finns,
att hela grejen ar ett pahitt av psykiatrin
och/eller likemedelsindustrin. I sa fall
ar det sa klart helt i sin ordning att inte
stdlla upp nagot alternativ, problem som
inte finns behover inte 16sas.

Oftast tittar de tillbaka till nagot obe-
stimt "da”, en romantisk tid innan AD-
HD-diagnoser, da man kunde ta hand om
de hir barnen utan att sitta stimpel pa
dem. Jag skulle hemskt gérna vilja veta
ndr det hir var, och exakt hur man da
gjorde. Min misstanke dr att man tog
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hand om dem genom att helt enkelt inte
se och forsta. Man loste problemet genom
att bortse fran det.

Ett annat vanligt tema, som ocksé
aterkommer i Lundstroms artikel i Roda
Rummet, dr att ADHD-beteenden beror
pa brister i uppfostran. Problemet med
det ar att ADHD grundas pa personlig-
hetsdrag, och forsok att uppfostra bort
fysiologiskt grundade personlighetsdrag
snarare orsakar édn forebygger ADHD.
Ocksé har skulle det vara intressant att
fa veta hur en uppfostran som avhjilper
ADHD ser ut.

Kanske hénger det dér obestdamda ”da”
ihop med det dir med uppfostran. I'sé fall
blir det som Susanna Alakoski skriver:
"Hon slog inte Ana med pekpinnen 6ver
fingrarna. Men hon slog dig och Jacek,
hon slog de killar i din klass som inte
kunde sitta stilla.”

Ett sista tema i Lundstroms artikel &r
en obalanserad ridsla for narkotikaklas-
sade preparat, och det ar ocksé ett vanligt
overgripande strak i kritiken mot ADHD-
diagnosen. Man ger barnen knark! Knark
som barnen sedan sprider till andra barn!
Problemet med det argumentet ar att de
har medicinerna inte dr sa enkla att bli
hog p4, och att det inte finns nagra studier
som visar att spridning har forekommit i
Sverige, eller ens i Skandinavien.

13. KRITIK FOR FORANDRING

De hir anteckningarna dr inge nérldsning
av Lundstroms artikel, sa varfor nargran-
ska hans bara antydda alternativ?

S& hér tanker jag: Scientologerna —
som dr drivande bakom kampanjen mot
ADHD-diagnosen och medicinering med
centralstimulerande medel — tycker att
knark dr det absolut ondaste som finns,
och det enda som &r ondare én det on-
daste som finns &r psykiatrin. Jag delar
inte deras ADHD-kritik, men jag har inte
heller svart att forsta den.

Men varken Lars Lundstrom eller till

exempel Eva Kérfve ér ju scientologer, s&
vad driver dem? For mig dr det som sagt
svart att forsta.

Och dnnu svarare att forsta: Varfor ska
vénstertidningar bry sig om, till och med
publicera, kritiken? Om vi drar saker till
sin yttersta spets (for att gora dem tyd-
liga) dr det s hir: vanstern sysslar med
publicistiks verksamhet for att uppna
politisk fordndring. Den férdndringen
frambringas genom a) ett agerande sub-
jekt. Genom sitt agerande skapar de b) ett
motstand. Kampen mellan det agerande
subjektet och dess motstandare (i den
ursprungliga teorin arbetarklassen mot
kapitalistklassen), leder till c) politisk
forandring.

Men vilka dr a)? Ar det barn och vuxna
med ADHD-diagnos? Ar det deras forild-
rar? Ar det lirare och andra pedagoger?
Ar det psykologer och socionomer? Ar
det ett ging politiska journalister? Och
vilka dr b)? Ar det likemedelsindustrin?
Ar det psykiatrin? Ar det patientorga-
nisationerna? Ar det lirare och andra
pedagoger? Ar det barn och vuxna med
ADHD-diagnos? Ar det ett annat ging
politiska journalister? Och om a) vin-
ner, vad blir ¢)? Upphor medicineringen?
Loses de problem som barn och vuxna
med ADHD-diagnos upplever? Forsvin-
ner sjéilva diagnosen?

Innan vianvénder mer trycksvérta till
den nu snart 15 ar gamla debatten om
ADHD, kan inte nagon berétta varfor vi
gor det? Vad ska det leda till?

14. DET AR BATTRE ATT VARA RIK OCH FRISK

I sin artikel utgar Lundstrom frén att
overfulla lagenheter i Kiev leder till
méanga ADHD-diagnoser for att under-
bygga krav som giller Sverige idag: lika
16n, sex timmars arbetsdag, bra och bil-
liga bostader, mindre barngrupper pa
dagis och en bra och néraliggande skola
for alla. Utmarkta krav! Om mélet var att
forbattra folkhélsan i allmédnhet skulle det

déar vara huvudet pa spiken, for det finns
en mycket tydlig koppling mellan storre
jamlikhet och béttre folkhilsa.

Men att anvinda det faktum att ADHD
ar vanligare bland fattiga d4n bland rika
som ett argument mot diagnos och be-
handling &r underligt. Det innebér ndmli-
gen bara att ADHD uppfor sig som i stort
satt all annan sjuklighet och ohédlsa. Som
det sdgs i senaste folkhélsorapporten fran
Statens folkhalsoinstitut : "Det finns dock
tydliga skillnader i hilsa mellan olika
grupper. Personer med lag utbildning eller
lag inkomst har kortare medellivslangd
och uppger en simre hélsa dn den 6vriga
befolkningen. [...] En sammanstéllning
av olika svenska studier visar att risken
for dodlighet bland barn och unga ér 30
procent hogre i socioekonomiskt svaga
grupper jamfort med socioekonomiskt
starka grupper. Dessutom ér risken for
skador 40 procent hogre och risken for
depression och dngest 100 procent hogre.”

I ett samhaille som dagens Sverige finns
en koppling mellan psykosocial belast-
ning och ADHD. Men kopplingen dr inte
till absolut fattigdom, som man kan anta
att den &r i Kiev, utan den har i mycket
storre utstriackning att gora med sddant
som missbruk och annan psykisk ohélsa
i familjen; brist pa stodjande sociala nét-
verk, sjilvfortroende och kunskaper.

15. FINNS DET EN PLATS FOR VANSTERN?
Sammantaget dr hela ADHD-debatten,
inte bara som den forts i Roda Rummet,
utan ocksa i till exempel Ordfront for
over tio ar sedan, ett tragiskt exempel
pa att védnstern star offside. Det vi si-
ger har ingen som helst barighet pa den
verksamhet vi talar om — diagnostisering
och behandling av patienter med ADHD.
Det maste inte nédvandigtvis vara s3,
men for att vinstern ska ha nagot vettigt
att sdga i det som med nédvéndighet till
stor del blir en intern debatt i sjukvarden
maste vi sldppa den férenklade uppfatt-

bild: Anders Nilsson

ningen att alla problem alltid &r sociala,
och alla l6sningar alltid ekonomiska.
Vianstern har en rétt stark tendens att
med hjalp av ganska glesa lappverk till
analyser hdnga sina favoritlosningar pa
olika problem. Oavsett vad fragan dr, sa &r
svaret okad jamlikhet och satsningar pa
den offentliga sektorn. Kanske spokar hér
den gamla installningen att mental ohélsa
inte ar riktig ohélsa. Den &r mycket van-
lig och har djupa rétter. Inom vénstern
kommer den ytterst ur hur arbetaren
konstruerades ideologiskt f6r 6ver hundra
ar sedan: frisk, stark, framatblickande — i
kontrast till den svagsinta, dekadenta och
forvirrade borgerligheten.

Fastédn det idag rader fullstindig enig-
het i alla vardteorier om att manniskor
ar biologiska, psykologiska och sociala
varelser sd dr det en insikt som (milt sagt)
inte alltid kommer praktiskt till uttrycki
varden. Det férhallandet borde vara en av
vénsterns naturliga ingangar for debatt
och opinionsbildning. Daremot maste vi
sluta fora debatten som om den fortfa-
rande handlade om arv mot miljé — det
ar passerat sedan decennier.

Ett annat omrade skulle kunna vara
diskussionen kring medicinsk forskning.
I april kungjorde regeringen att man sat-
sar 1,5 miljarder pa Sci Life Lab, ett nytt
forskningsnatverk som i férldngningen
ska leda till upptéckten av nya molekyler
att ta patent pa. Samma inriktning mot
patenterbarhet framtréder starkt i verk-
samheten pa exempelvis Karolinska In-
stitutet. Det skadar inte bara forskningen
(eftersom forskningsresultat som leder till
patent maste hallas hemliga tills patenten
ar godkinda). Det dr ocksa valdigt tvek-
samt om de stora folkhélsoproblemen,
som hanger ihop med stress, smérta och
diet, gér att losa med nya molekyler.

Inriktningen pa patent och dess natur-
liga foljd, medikaliseringen av varden, har
lett till en fortroendekris for hela sjuk-
vardssystemet, dven om fa talar om den pa
det sdttet: bara hilften av patienterna tar
de mediciner de far utskrivna pa det sitt
som doktorn ordinerat. Analyser, pro-
blemformuleringar, 16sningar nagon? %
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Artikeln ar essaistiskt skriven, och for att inte ge ett falskt ve-
tenskapligt intryck har den inga [6pande kallhanvisningar. Nedan
ges ett antal kallhanvisningar till faktapastaenden under de olika
punkterna. Den som ar intresserad av kallor till ovriga faktapa-
staenden ar valkommen att maila till jorgen_hassler@yahoo.se

Avsnitt 1Om SSRI-preparat:

(Fournier,J. C. et al. (2010) Antidepressant Drug Effects and Depres-
sion Severity JAMA , vol. 303 ss. 47-53.)
http://www.lakartidningen.se/includes/07printArticle.
php?articleld=16969

www.fass.se

Om antibiotika: http://www.antibiotikaellerinte.se/

Avsnitt 2 Om nikotinbruk och ADHD:

http:/ /archpsyc.jamanetwork.com/article.aspx?volume=62&is
sue=10&page=1142

Avsnitt 8 Om vakenhetcentrum:
http://newideas.net/adhd/neurology/reticular-activating-system
Avsnitt 10 Om hyperaktivitet och kreativitet:
http://ki.se/ki/jsp/polopoly.jsp?d=387248&a=118407&I=sv
Medicinsk Vetenskap nr 3/2011

Avsnitt 12 Alakoskicitatet:

Hapas du trifs bra i fengelset, Natur och kultur 2010

Avsnitt 13 Fran scientologerna:
http://www.kmr.nu/intro_0.htm; http://jannel.se/#home;
Om scientologerna:
http://www.lakartidningen.se/includes/07printArticle.
php?articleld=7601, http://motpolenwebs.com/

Avsnitt 14 Folkhalsoinstitutets rapport: http://www.fhi.se/
PageFiles/10555/R2010-16-folkhalsopolitisk-rapport-2010.pdf
Avsnitt 15 Om patienters (under-)bruk av ordinerade lakemedel:
http://www.lakemedelsvarlden.se/zino.aspx?articlelD=4528



Syrizas politiska program
Italienska kommunistpartiets (Rifondazione) dagstidning publicerade nyligen i punktform en sammanfattning

av vad som uppenbarligen ar Syrizas officiella politiska program. Féljande 6éversattning ar fran den engelska
dversattningen som gjordes av Gaither Stewart.

o Genomlysning ay | __ mfothand- e« Konstitutionella reformer som garanterar kyrkans avskil-
ling av de radz gsvillkoren, samt jande fran staten, ratten till utbildning och hilsovard samt
stopp for alla dess ekonomin har ater- skydd av miljén.

hamtat sig oc ysse ‘séttnmgeniagii_fart. » Folkomrostningar om avtal och éverenskommelser med
o Krév att EU f& ska centralbankens roll sa‘att" évriga Europa.

den finansierar st
¢ Hoj inkomstskatten ti
500. 000 euro. . ETe
« Andra vallagarna till ett] ; " 4"2 s De g av Kustbe
o Hoj skatten for stora fg den genoms ivan. korna for upprorsbekampning.

for évriga Europa. - e Forbud for polis asker eller att anvanda skjut-
vapen under :
o Forandra Il mer fokus pa sociala te-

fentliga investeringar » Avskaffande av parlamentsledaméternas formaner. Bortta-
' a inkomster 6ver gande av juridisk immt inistrar och ratt fér dom-
edlemmar.

och av Specialstyr-

oche

o Inférandet av en skatt p
speciell skatt pa lyxvaror

» Forbud mot handel med §pekulativa finansiella derivat. man som immigration, droger och sociala faktorer.

o Avskaffa kyrkans och vakvsindustrins skatteférmaner. » Garantera att de manskliga rattigheterna efterlevs i flyk-

* Ta strid mot banksekr, I_:‘L sen och kapitalflykten. : tinglagren.

» Drastiskt nedskarningav de militara utgifterna. e Underlatta for flyktingfamiljer att aterférenas.

 Aterstall minimilonen till 750 euro/manad. ' o Avkriminalisera bruket av droger och satsa istallet resurser

pa att bekampa inforseln av droger. Okat stod till rehabili-
missbr

egleringav vapen

« Anvind regeringsbyggr
l6sas behov. 1

« Oppna matsalar i del
barnen kostnadsfri fru

* Kostnadsfri halsovard
dem med laga l6ner.

o Skriv ned skulderna for fat
sina betalningar med 30 proce

o Hoj arbetsloshetsunderstodet. §
enforaldersfamiljer, gamla, funktic
som saknar inkomst.

o Sankt skatt pa nodvandighetsvaror.

o Forstatliga bankvasendet.

« Aterforstatligande av fore detta offentlig

ker och kyrkor till de hem

r i varnpliktslagen.
‘Okade resurser till den o k- och halsovarden

3 och at upp till genomsg Euro omsnittet i Europa ar pa
sex proce ot tre procent i Grekland).

alsovard inom det offentliga systemet.
privata sjukhus. Inga privata intressenter i
uk- och halsovardssystemet.

de av grekiska trupper fran Balkan och Af-

m erbjud

gargrekiska soldater utanfor landets granser.
o Avbryt detimilitara samarbetet med Israel.
*5t6 vildandet av en palestinsk stat ino

inom strategiska sektorer for att garantera granser.
det (jarnvagar, flygplatser, post, vattenforsorjqing). o Forhandlingar med Turkiet som leder till efgstabil dverens-
* Prioriterade satsningar pa fornyelsebara energi kommelse.

o av al 'tléndska baser i Grekland §ch uttrade ur

.

forsvar av miljon.

o Lika l6n oavsett kon.

* Begransning av tillfalliga anstallningar och stéd till fasta
anstallningar.

o Stark arbetsratten och hoj de deltidsanstalldas l6ner.

« Aterupprittande av kollektivavtalens roll.

o Utokade arbetsinspektioner och noggrannare krav pa fore-
tag som lagger anbud pa offentliga kontrakt.



